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コンニチワ入田小学校
「金管バンド部　ミニコンサート」

文字放送

コンニチワ入田小学校
「金管バンド部　ミニコンサート」

文字放送

コンニチワ入田小学校
「金管バンド部　ミニコンサート」

文字放送

コンニチワ入田小学校
「金管バンド部　ミニコンサート」

文字放送

コンニチワ入田小学校
「金管バンド部　ミニコンサート」

文字放送

農業支援センターだより
「新規就農者の育成対策について」

農業支援センターだより
「新規就農者の育成対策について」

コンニチワ入田小学校
「金管バンド部　ミニコンサート」

文字放送

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

堀内佳　人権コンサート

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
     第８回 後半【フルスマイル教室】

     フルスマイルコミュニケーション代表
    谷　直和　先生

     一般社団法人体力メンテナンス協会認定
     バランスボールインストラクター

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～　前編

文字放送

文字放送

おはなしのじかん

農産園芸研究課から最新情報
「サツマイモ育苗・移植作業省力化技術の開発」

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年２月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

農業支援センターだより
「新規就農者の育成対策について」

農産園芸研究課から最新情報
「サツマイモ育苗・移植作業省力化技術の開発」

文字放送文字放送

行ってみ四い国
～電動キックボードで巡る新居浜・昭和通り～

農業支援センターだより
「新規就農者の育成対策について」

シネマ☆クロス

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ「大豆とイリコの甘辛煮」～

文字放送

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
     第８回 後半【フルスマイル教室】

     フルスマイルコミュニケーション代表
    谷　直和　先生

     一般社団法人体力メンテナンス協会認定
     バランスボールインストラクター

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ「大豆とイリコの甘辛煮」～

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ「大豆とイリコの甘辛煮」～

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

お天気アイ
「気象観測機器/三好地域の〈なのはな〉の栽培」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネルショップチャンネル

行ってみ四い国
～電動キックボードで巡る新居浜・昭和通り～

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

THE　リクエスト
令和6年度

第45回
国府祭文化の部（後半）

2024年10月28日
シネマ☆クロス

21：57～ とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

紗弥子の産地ゴハン

農産園芸研究課から最新情報
「サツマイモ育苗・移植作業省力化技術の開発」

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「充希くん（国府町井戸）」

～日常の疑問、科学で解決します！～

行ってみ四い国
～電動キックボードで巡る新居浜・昭和通り～

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年２月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「充希くん（国府町井戸）」

～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「充希くん（国府町井戸）」

～日常の疑問、科学で解決します！～

21：57～ とくしまタイムズ

おはなしのじかん

文字放送

行ってみ四い国
～電動キックボードで巡る新居浜・昭和通り～

ショップチャンネル

お天気アイ
「気象観測機器/三好地域の〈なのはな〉の栽培」

14・15

ショップチャンネル

日

行ってみ四い国
～電動キックボードで巡る新居浜・昭和通り～

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～　前編

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
令和４年度

北井上地区二十歳を祝う会
2023年2月6日

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「充希くん（国府町井戸）」

～日常の疑問、科学で解決します！～

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

9

日

文字放送

16

THE　リクエスト
令和6年度

第45回
国府祭文化の部（後半）

2024年10月28日

ショップチャンネル

令和６年度
学習発表会
一宮小学校

文字放送

金・土

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

日時
水・木

文字放送

12・13

ショップチャンネル

月・火

10・117・83・4

月・火 金・土水・木

5・6

土 日
日時

2

ショップチャンネル

1

THE　リクエスト
令和6年度

第45回
国府祭文化の部（前半）

2024年10月28日
徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

農産園芸研究課から最新情報
「サツマイモ育苗・移植作業省力化技術の開発」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ「大豆とイリコの甘辛煮」～

ショップチャンネル ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「新規就農者の育成対策について」

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

堀内佳　人権コンサート

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

紗弥子の産地ゴハン

令和６年度
健祥会学園

多職種連携教育

文字放送

おはなしのじかん

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

堀内佳　人権コンサート

文字放送

徳島市ＮＯＷ

令和６年度
健祥会学園

多職種連携教育

文字放送

文字放送
21：57～ とくしまタイムズ

THE　リクエスト
令和6年度

第45回
国府祭文化の部（前半）

2024年10月28日

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

シネマ☆クロス

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

農業支援センターだより
「新規就農者の育成対策について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和６年度
健祥会学園

多職種連携教育

文字放送

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年２月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ「大豆とイリコの甘辛煮」～農産園芸研究課から最新情報

「サツマイモ育苗・移植作業省力化技術の開発」

農産園芸研究課から最新情報
「サツマイモ育苗・移植作業省力化技術の開発」

おはなしのじかん

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネルショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

THE　リクエスト
令和４年度

北井上地区二十歳を祝う会
2023年2月6日

文字放送

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

行ってみ四い国
～電動キックボードで巡る新居浜・昭和通り～

文字放送

お天気アイ
「気象観測機器/三好地域の〈なのはな〉の栽培」

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

第２８回
北井上ジュニアカップサッカー大会

北井上vs鴨島

徳島市ＮＯＷ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「充希くん（国府町井戸）」

～日常の疑問、科学で解決します！～

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ「大豆とイリコの甘辛煮」～

文字放送

お天気アイ
「気象観測機器/三好地域の〈なのはな〉の栽培」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

シネマ☆クロス

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「充希くん（国府町井戸）」

～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

３月番組表

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

紗弥子の産地ゴハン

紗弥子の産地ゴハン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送 文字放送 文字放送

お天気アイ
「気象観測機器/三好地域の〈なのはな〉の栽培」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「気象観測機器/三好地域の〈なのはな〉の栽培」

文字放送

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

第２８回
北井上ジュニアカップサッカー大会

北井上vs鴨島

文字放送

文字放送

令和６年度
学習発表会
一宮小学校

令和６年度
学習発表会
一宮小学校

第２８回
北井上ジュニアカップサッカー大会

北井上vs鴨島

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ
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南井上コミュニティセンター
生涯学習講座

フォーク＆スプーンコンサート

国府小学校金管バンド
スマイルハーモニーコンサート

2025

南井上コミュニティセンター
生涯学習講座

フォーク＆スプーンコンサート

文字放送

国府小学校金管バンド
スマイルハーモニーコンサート

2025

文字放送

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

紗弥子の産地ゴハン

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

南井上コミュニティセンター
生涯学習講座

フォーク＆スプーンコンサート

文字放送

ショップチャンネル

Rock Fishing

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年２月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

徳島市ＮＯＷ
令和６年度 もうすぐ１年生

国府・一宮保育所、北井上・不動認定こども園

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年２月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

お花ダイスキ！

令和6年度卒業証書授与式
北井上中学校

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

令和6年度卒業証書授与式
不動中学校

令和６年度　さよなら小学校
～ 卒業生からの一言 ～

国府・一宮・南井上・入田・不動小学校

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
国府町池尻： 八幡神社 周辺の旅

令和６年度　もうすぐ１年生
入田・国府幼稚園

コンニチワ不動小学校
「金管バンド発表会」

紗弥子の産地ゴハン

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～ 後編

令和6年度卒業証書授与式
北井上中学校紗弥子の産地ゴハン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

おはなしのじかん

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和6年度卒業証書授与式
不動中学校

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

令和６年度　もうすぐ１年生
入田・国府幼稚園

文字放送

国府小学校金管バンド
スマイルハーモニーコンサート

2025

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

ショップチャンネル

おはなしのじかん

ショップチャンネル

令和６年度　さよなら小学校
～ 卒業生からの一言 ～

国府・一宮・南井上・入田・不動小学校

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

21：57～ とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

お花ダイスキ！

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

お花ダイスキ！

令和６年度 もうすぐ１年生
国府・一宮保育所、北井上・不動認定こども園

Rock Fishing

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

Rock Fishing

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

おはなしのじかん

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
国府町池尻： 八幡神社 周辺の旅

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
国府町池尻： 八幡神社 周辺の旅

徳島市ＮＯＷ 文字放送

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～ 後編

Rock Fishing

コンニチワ不動小学校
「金管バンド発表会」

徳島市ＮＯＷ

紗弥子の産地ゴハン

Rock Fishing

文字放送

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校

校内体操発表会
（2008年6月16日）

校内発表会
（2009年2月16日）

Rock Fishing

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～ 後編

紗弥子の産地ゴハン

19・2017・18
日時

ショップチャンネル

THE　リクエスト
第7回

南井上小学校金管バンド
ハートフルコンサート
2009年3月4日放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～ 後編

24・25
日時

金・土

21・22 23

文字放送

金・土

ショップチャンネル

31

月・火水・木

26・27

ショップチャンネル ショップチャンネル

THE　リクエスト
第7回

南井上小学校金管バンド
ハートフルコンサート
2009年3月4日放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
国府町池尻： 八幡神社 周辺の旅

日時

ショップチャンネル

令和6年度卒業証書授与式
北井上中学校

3028・29

日

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
国府町池尻： 八幡神社 周辺の旅

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和6年度卒業証書授与式
不動中学校

文字放送

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～ 後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

ショップチャンネル

文字放送

日

Rock Fishing

ショップチャンネル

月・火

文字放送

コンニチワ不動小学校
「金管バンド発表会」

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

我ら海遊人
～愛媛県西宇和でアジ釣り～ 後編

令和６年度　もうすぐ１年生
入田・国府幼稚園

文字放送文字放送

令和６年度 もうすぐ１年生
国府・一宮保育所、北井上・不動認定こども園

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校

校内体操発表会
（2008年6月16日）

校内発表会
（2009年2月16日）

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

月・火 水・木

徳島市ＮＯＷ

文字放送 文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
国府町池尻： 八幡神社 周辺の旅

文字放送

３月番組表

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

Rock Fishing

文字放送

徳島市ＮＯＷ

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

お花ダイスキ！

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

令和６年度　さよなら小学校
～ 卒業生からの一言 ～

国府・一宮・南井上・入田・不動小学校
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21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

シネマ☆クロス

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和６年度　不動地区
二十歳を祝う会

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～　前編

文字放送

お天気アイ
「霜/はっさく」

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介「焼肉-凪-」～

～家飲みレシピ「水菜の海苔風味和え」～

文字放送

お天気アイ
「霜/はっさく」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和6年度
北井上地区環境保全協会 絵画コンクール

シネマ☆クロス

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「絃羽ちゃん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

２月番組表

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「霜/はっさく」

文字放送

文字放送 文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「絃羽ちゃん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

お天気アイ
「霜/はっさく」

文字放送

徳島市ＮＯＷ

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第７回後半【災害が起こったときに

    あなたが支援できること】
    日本赤十字社徳島県支部

    事業推進課係長
   米田克彦　先生

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～　前編

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第７回後半【災害が起こったときに

    あなたが支援できること】
    日本赤十字社徳島県支部

    事業推進課係長
   米田克彦　先生

ショップチャンネルショップチャンネル

令和６年度　不動地区
二十歳を祝う会

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～　前編

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和6年度
北井上地区環境保全協会 絵画コンクール

行ってみ四い国
～「すだっちバイク」でポタリング♪ ～

令和６年度　不動地区
二十歳を祝う会

おはなしのじかん

ショップチャンネルショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「新規就農者に対する支援対策について」

文字放送

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介「焼肉-凪-」～

～家飲みレシピ「水菜の海苔風味和え」～資源環境研究課から最新情報
「ガスバリアー性フィルムの有効性について」

資源環境研究課から最新情報
「ガスバリアー性フィルムの有効性について」

シネマ☆クロス

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

農業支援センターだより
「新規就農者に対する支援対策について」

第２２回
南井上コミセンまつり

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

第２２回
南井上コミセンまつり

令和６年度　国府地区
二十歳を祝う会

THE　リクエスト
令和６年度
うんどうかい

しらうめ幼稚園
2024年11月11日放送

21：57～ とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「新規就農者に対する支援対策について」

紗弥子の産地ゴハン

資源環境研究課から最新情報
「ガスバリアー性フィルムの有効性について」

文字放送 文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

文字放送

大御和神社 しめ縄ができるまで
～2024～

令和６年度　入田地区
二十歳を祝う会

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
令和６年度
うんどうかい

しらうめ幼稚園
2024年11月11日放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「新規就農者に対する支援対策について」

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル ショップチャンネル

資源環境研究課から最新情報
「ガスバリアー性フィルムの有効性について」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介「焼肉-凪-」～

～家飲みレシピ「水菜の海苔風味和え」～

第２２回
南井上コミセンまつり

令和６年度　入田地区
二十歳を祝う会

大御和神社 しめ縄ができるまで
～2024～

紗弥子の産地ゴハン

日

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

日時
2

ショップチャンネル

金・土水・木

5・6

土 月・火

10・111

ショップチャンネル

THE　リクエスト
第18～20回

北井上ジュニアカップサッカー大会
2015～2017年放送

ショップチャンネル

7・83・4

月・火

令和６年度　北井上地区
二十歳を祝う会

ショップチャンネル

9

日

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

日時
水・木

文字放送

12・13

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
第22～24・26回

北井上ジュニアカップサッカー大会
2019～2021・2023年放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「絃羽ちゃん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！～

徳島市ＮＯＷ

行ってみ四い国
～「すだっちバイク」でポタリング♪ ～

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～　前編

16

お天気アイ
「霜/はっさく」

14・15

ショップチャンネル

日金・土

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「絃羽ちゃん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！～

おはなしのじかん

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「絃羽ちゃん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！～

行ってみ四い国
～「すだっちバイク」でポタリング♪ ～

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「絃羽ちゃん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

第２２回
南井上コミセンまつり

THE　リクエスト
第18～20回

北井上ジュニアカップサッカー大会
2015～2017年放送

シネマ☆クロス

21：57～ とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介「焼肉-凪-」～

～家飲みレシピ「水菜の海苔風味和え」～

農業支援センターだより
「新規就農者に対する支援対策について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

THE　リクエスト
第22～24・26回

北井上ジュニアカップサッカー大会
2019～2021・2023年放送

文字放送

行ってみ四い国
～「すだっちバイク」でポタリング♪ ～

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～　前編

ショップチャンネル

お天気アイ
「霜/はっさく」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

令和６年度　北井上地区
二十歳を祝う会

行ってみ四い国
～「すだっちバイク」でポタリング♪ ～

令和６年度　北井上地区
二十歳を祝う会

令和6年度
北井上地区環境保全協会 絵画コンクール

シネマ☆クロス

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介「焼肉-凪-」～

～家飲みレシピ「水菜の海苔風味和え」～

文字放送

令和６年度　国府地区
二十歳を祝う会

文字放送

文字放送

文字放送

令和６年度　国府地区
二十歳を祝う会

令和6年度
北井上地区環境保全協会 絵画コンクール

農業支援センターだより
「新規就農者に対する支援対策について」

（再放送）年越＆初詣
大坊千輻寺・大御和神社

文字放送

文字放送

令和6年度
北井上地区環境保全協会 絵画コンクール

大御和神社 しめ縄ができるまで
～2024～

令和６年度　入田地区
二十歳を祝う会

（再放送）年越＆初詣
大坊千輻寺・大御和神社

文字放送

第２２回
南井上コミセンまつり

文字放送

第２２回
南井上コミセンまつり

文字放送

令和6年度
北井上地区環境保全協会 絵画コンクール

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第７回前半【災害が起こったときに

    あなたが支援できること】
    日本赤十字社徳島県支部

    事業推進課係長
   米田克彦　先生

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介「焼肉-凪-」～

～家飲みレシピ「水菜の海苔風味和え」～

資源環境研究課から最新情報
「ガスバリアー性フィルムの有効性について」

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第７回前半【災害が起こったときに

    あなたが支援できること】
    日本赤十字社徳島県支部

    事業推進課係長
   米田克彦　先生

文字放送

おはなしのじかん

文字放送

文字放送 おはなしのじかん

資源環境研究課から最新情報
「ガスバリアー性フィルムの有効性について」

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

徳島市ＮＯＷ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

行ってみ四い国
～「すだっちバイク」でポタリング♪ ～



0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

徳島市ＮＯＷ

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

お花ダイスキ！

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

おはなしのじかん

Rock Fishing

２月番組表

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～ こんにちは国府幼稚園

「たこあげ・まめまき」 Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは国府幼稚園
「たこあげ・まめまき」

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

こんにちは入田幼稚園
「１年生との交流」

文字放送
保育所からコンニチワ

一宮保育所「お正月あそび」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
     第８回前半【フルスマイル教室】

     フルスマイルコミュニケーション代表
    谷　直和　先生

     一般社団法人体力メンテナンス協会認定
     バランスボールインストラクター

太田愛美 先生

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送 文字放送

文字放送

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
第6回 南井上小学校金管バンド

ハートフルコンサート
2008年3月3日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～ 後編

保育所からコンニチワ
一宮保育所「お正月あそび」

文字放送文字放送

保育所からコンニチワ
不動認定こども園

コンニチワ入田小学校
「学習発表会」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

文字放送

日

Rock Fishing

ショップチャンネル

月・火

こんにちは入田幼稚園
「１年生との交流」

コンニチワ入田小学校
「学習発表会」

こんにちは国府幼稚園
「たこあげ・まめまき」

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

こんにちは国府幼稚園
「たこあげ・まめまき」

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～ 後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「１年生との交流」

文字放送

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～ 後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

文字放送

おはなしのじかん

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

28

金水・木

26・27

ショップチャンネル ショップチャンネル

月・火 水・木

24・25
日時

金・土

21・22 23

文字放送

19・2017・18
日時

ショップチャンネル ショップチャンネル

こんにちは入田幼稚園
「１年生との交流」

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～ 後編

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

徳島市ＮＯＷ

紗弥子の産地ゴハン

Rock Fishing

紗弥子の産地ゴハン

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

こんにちは入田幼稚園
「１年生との交流」

文字放送

ショップチャンネル

こんにちは国府幼稚園
「たこあげ・まめまき」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

保育所からコンニチワ
一宮保育所「お正月あそび」

21：57～ とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「たこあげ・まめまき」

徳島市ＮＯＷ
保育所からコンニチワ

不動認定こども園

文字放送

お花ダイスキ！

Rock Fishing

文字放送

保育所からコンニチワ
一宮保育所「お正月あそび」

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

保育所からコンニチワ
一宮保育所「お正月あそび」

保育所からコンニチワ
不動認定こども園

コンニチワ入田小学校
「学習発表会」

文字放送

THE　リクエスト
第6回 南井上小学校金管バンド

ハートフルコンサート
2008年3月3日放送

Rock Fishing

文字放送

コンニチワ入田小学校
「学習発表会」情報まるしぇ みるでるで

～阿波木偶の世界2～

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
     第８回前半【フルスマイル教室】

     フルスマイルコミュニケーション代表
    谷　直和　先生

     一般社団法人体力メンテナンス協会認定
     バランスボールインストラクター

太田愛美 先生

ショップチャンネル

保育所からコンニチワ
一宮保育所「お正月あそび」

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

コンニチワ入田小学校
「学習発表会」

保育所からコンニチワ
不動認定こども園

おはなしのじかん

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

Rock Fishing

お花ダイスキ！

徳島市ＮＯＷ

文字放送

お花ダイスキ！

紗弥子の産地ゴハン

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～ 後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町月の宮： 手久野神社 周辺の旅

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

紗弥子の産地ゴハン

紗弥子の産地ゴハン

「旅するカミサマ、迎える人々」
特別講演会

文字放送

徳島市ＮＯＷ
保育所からコンニチワ

不動認定こども園

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

コンニチワ入田小学校
「学習発表会」

ショップチャンネル

文字放送

令和６年度　南井上地区
二十歳を祝う会

令和６年度　南井上地区
二十歳を祝う会

「旅するカミサマ、迎える人々」
特別講演会

文字放送

文字放送

令和６年度　南井上地区
二十歳を祝う会

文字放送

「旅するカミサマ、迎える人々」
特別講演会

文字放送

我ら海遊人
～高知県池ノ浦で磯釣り～ 後編

Rock Fishing

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

保育所からコンニチワ
不動認定こども園

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「１年生との交流」



年越＆初詣　生中継
大坊千輻寺・大御和神社 0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

１月番組表

文字放送

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

お天気アイ
「2024年の気象/令和６年度の農産物の概況について」

文字放送

文字放送

おはなしのじかん

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

畜産研究課から最新情報
「乳牛の斑紋の鮮明さと栄養状態との関連性について」

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

畜産研究課から最新情報
「乳牛の斑紋の鮮明さと栄養状態との関連性について」

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

文字放送

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

文字放送
文字放送

令和6年度
一宮保育所・一宮小学校 運動会

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

畜産研究課から最新情報
「乳牛の斑紋の鮮明さと栄養状態との関連性について」

21：57～ とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

徳島市ＮＯＷ

お花ダイスキ！

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～　前編

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１２月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

令和６年度
徳島市民総合防災訓練

(国府地区)

行ってみ四い国
～縁起の良い一年になりますように -今治-～

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

令和６年度
徳島市民総合防災訓練

(国府地区)

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

２０２４
第５回南井上FC親善大会
南井上U９ vs 北井上U９

国府気延U１１ vs 南井上U１１

文字放送

文字放送

Rock Fishing

令和６年度
徳島市民総合防災訓練

(国府地区)

文字放送

お天気アイ
「2024年の気象/令和６年度の農産物の概況について」

文字放送

ショップチャンネル

THE　リクエスト
情報まるしぇみるでるで
国府小学校 魚類調査
2024年7月12日放送

21：57～ とくしまタイムズ

令和６年度
徳島市民総合防災訓練

(国府地区)

文字放送

THE　リクエスト
こんにちは国府幼稚園

遠足（あすたむらんど徳島）
2024年6月24日放送

こんにちは国府幼稚園
カレーパーティー

2024年7月22日放送

シネマ☆クロス

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

畜産研究課から最新情報
「乳牛の斑紋の鮮明さと栄養状態との関連性について」

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第５回後半　人生を豊かにする話し方・伝え方講座

フリーアナウンサー・キャリアコンサルタント
  藪　田　ひとみ　先生

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

～二十歳の思い出～
令和元年度国府祭「文化の部」

令和最初の国府祭★最高の思い出を
2019

（2019年9月18日　放送）

～二十歳の思い出～
令和元年度　入田中学校　文化祭

令和に新たな花を咲かせて
～笑顔の華は入田から～
（2019年9月23日　放送）

～二十歳の思い出～
 令和元年度　北井上中学校　文化祭

はばたけ～希望を胸に～
 （2019年10月2日　放送）

～二十歳の思い出～
令和元年度　不動中学校　文化祭
心を一つに！笑顔はじける文化祭

 （2019年9月16日　放送）

文字放送

シネマ☆クロス

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

～二十歳の思い出～
平成28年度　さよなら小学校

（2017年3月15日　放送）

文字放送

3・4

ショップチャンネル

5

金・土水・木

1・2

ショップチャンネル

10・11

文字放送

8・9

ショップチャンネル

日

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

畜産研究課から最新情報
「乳牛の斑紋の鮮明さと栄養状態との関連性について」

月・火

6・7

ショップチャンネル

第36回むつみ祭 【前半】

文字放送

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～　前編

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～　前編

文字放送

第36回むつみ祭 【後半】
文字放送

行ってみ四い国
～縁起の良い一年になりますように -今治-～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

日時
水・木

THE　リクエスト
こんにちは国府幼稚園

遠足（あすたむらんど徳島）
2024年6月24日放送

こんにちは国府幼稚園
カレーパーティー

2024年7月22日放送

ショップチャンネル

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

行ってみ四い国
～縁起の良い一年になりますように -今治-～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

令和６年度
徳島市民総合防災訓練

(国府地区)

文字放送

お天気アイ
「2024年の気象/令和６年度の農産物の概況について」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

２０２４
第５回南井上FC親善大会
南井上U９ vs 北井上U９

国府気延U１１ vs 南井上U１１

文字放送

お花ダイスキ！

THE　リクエスト
情報まるしぇみるでるで
国府小学校 魚類調査
2024年7月12日放送

お花ダイスキ！

15・1613・14
日時

ショップチャンネル

日金・土

ショップチャンネル

12

月・火 水・木

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

文字放送

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「2024年の気象/令和６年度の農産物の概況について」

文字放送

行ってみ四い国
～縁起の良い一年になりますように -今治-～

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～　前編

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル ショップチャンネル ショップチャンネル

第36回むつみ祭 【後半】

ショップチャンネル

～二十歳の思い出～
令和元年度　上中祭

（2019年9月30日　放送）

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

シネマ☆クロス

文字放送文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

２０２４
第５回南井上FC親善大会
南井上U９ vs 北井上U９

国府気延U１１ vs 南井上U１１

令和６年度
徳島市民総合防災訓練

(国府地区)

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送
令和6年度

一宮保育所・一宮小学校 運動会

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第５回後半　人生を豊かにする話し方・伝え方講座

フリーアナウンサー・キャリアコンサルタント
  藪　田　ひとみ　先生

行ってみ四い国
～縁起の良い一年になりますように -今治-～

第36回むつみ祭 【前半】

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１２月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。 文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

Rock Fishing

文字放送

畜産研究課から最新情報
「乳牛の斑紋の鮮明さと栄養状態との関連性について」

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～　前編

お天気アイ
「2024年の気象/令和６年度の農産物の概況について」

お天気アイ
「2024年の気象/令和６年度の農産物の概況について」

文字放送
文字放送

文字放送

文字放送

行ってみ四い国
～縁起の良い一年になりますように -今治-～

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

第36回むつみ祭 【前半】

第36回むつみ祭 【後半】

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

シネマ☆クロス

文字放送

シネマ☆クロス

文字放送

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～　前編

令和6年度
一宮保育所・一宮小学校 運動会

文字放送

お花ダイスキ！

おはなしのじかん

お花ダイスキ！
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0:00 0:00

１月番組表

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和6年度
国府保育所 生活発表会

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは入田幼稚園
「もちつき」

文字放送

一宮城跡保勝会
～70周年記念大会～

【後半】

合唱団「すみれ」Xmasコンサート

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
     第６回後半　【古代阿波の仏教文化】

－寺院と仏像－
     元徳島県埋蔵文化財センター　専務理事

湯　浅　利　彦　先生

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

一宮城跡保勝会
～70周年記念大会～

 【前半】

合唱団「すみれ」Xmasコンサート

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

一宮城跡保勝会
～70周年記念大会～

【後半】

徳島市ＮＯＷ

一宮城跡保勝会
～70周年記念大会～

 【前半】

文字放送

文字放送

令和6年度
国府保育所 生活発表会

文字放送

文字放送

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

コンニチワ国府小学校
「PTA秋祭り」

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

文字放送

Rock Fishing

ショップチャンネル

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「田村 惟純くん（入田町天ノ原）」～

～日常の疑問、科学で解決します！

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「田村 惟純くん（入田町天ノ原）」～

～日常の疑問、科学で解決します！

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～ 後編

おはなしのじかん

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは入田幼稚園
「もちつき」

コンニチワ国府小学校
「PTA秋祭り」

こんにちは入田幼稚園
「もちつき」

コンニチワ国府小学校
「PTA秋祭り」

こんにちは入田幼稚園
「もちつき」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「田村 惟純くん（入田町天ノ原）」～

～日常の疑問、科学で解決します！

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

THE　リクエスト
第10～12回

北井上ジュニアカップサッカー大会
2007～2009年放送

徳島市ＮＯＷ文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

ショップチャンネル

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～ 後編

月・火

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

コンニチワ国府小学校
「PTA秋祭り」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「もちつき」

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

ショップチャンネルショップチャンネル

THE　リクエスト
第13・15・16回

北井上ジュニアカップサッカー大会
2010・2012・2013年放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

文字放送

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～ 後編

徳島市ＮＯＷ

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

徳島市ＮＯＷ

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

南井上コミュニティセンター
生涯学習講座

「認知症サポーター養成講座」

ショップチャンネル

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

徳島市ＮＯＷ

文字放送

紗弥子の産地ゴハン

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

31

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

一宮城跡保勝会
～70周年記念大会～

【後半】

合唱団「すみれ」Xmasコンサート

紗弥子の産地ゴハン

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

紗弥子の産地ゴハン

おはなしのじかん

金・土

おはなしのじかん

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

文字放送

南井上コミュニティセンター
生涯学習講座

「認知症サポーター養成講座」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
第13・15・16回

北井上ジュニアカップサッカー大会
2010・2012・2013年放送

文字放送

一宮城跡保勝会
～70周年記念大会～

 【前半】

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

文字放送

金・土水・木
日時

ショップチャンネル ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町南丁：大山祗神社 周辺の旅

ショップチャンネル

27・28

月・火 水・木

ショップチャンネル ショップチャンネル

日

ショップチャンネル

17・18

金・土

29・302624・25

日

20・2119

令和6年度
国府保育所 生活発表会

22・23
日時

文字放送文字放送

こんにちは入田幼稚園
「もちつき」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

コンニチワ国府小学校
「PTA秋祭り」

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～ 後編

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～ 後編

我ら海遊人
～のどぐろジギング祭り参戦～ 後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

Rock Fishing

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
     第６回後半　【古代阿波の仏教文化】

－寺院と仏像－
     元徳島県埋蔵文化財センター　専務理事

湯　浅　利　彦　先生

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

Rock Fishing

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「田村 惟純くん（入田町天ノ原）」～

～日常の疑問、科学で解決します！

文字放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「田村 惟純くん（入田町天ノ原）」～

～日常の疑問、科学で解決します！

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
     第６回前半　【古代阿波の仏教文化】

－寺院と仏像－
     元徳島県埋蔵文化財センター　専務理事

湯　浅　利　彦　先生

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
     第６回前半　【古代阿波の仏教文化】

－寺院と仏像－
     元徳島県埋蔵文化財センター　専務理事

湯　浅　利　彦　先生

THE　リクエスト
第10～12回

北井上ジュニアカップサッカー大会
2007～2009年放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

おはなしのじかん

文字放送

コンニチワ国府小学校
「PTA秋祭り」

文字放送

文字放送
文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

Rock Fishing

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１２月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

南井上コミュニティセンター
生涯学習講座

「認知症サポーター養成講座」

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「田村 惟純くん（入田町天ノ原）」～

～日常の疑問、科学で解決します！

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１２月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
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１２月番組表

第20回
名東太極拳クラブ

記念発表会
前編

文字放送

令和6年度
入田町合同大運動会

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和６年度
国府幼稚園
うんどうかい

令和6年度 一宮地域文化祭

令和６年度
国府幼稚園
うんどうかい

文字放送文字放送

令和6年度 一宮地域文化祭

文字放送

徳島市ＮＯＷ

お天気アイ
「大雪について/徳島県のれんこんについて」

おはなしのじかん

阿波國府フェス2024
in

阿波史跡公園②

徳島市ＮＯＷ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

徳島市ＮＯＷ

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～　前編

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「旺佑くん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！
「山の上はなぜ寒いの？」～

徳島市ＮＯＷ

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第４回後半【庚午事変の歴史的意義】

     徳島県立文書館館長
金原祐樹　先生

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑「ドッグランdodo」～
～家飲みレシピ「デビルド・エッグ」～

お天気アイ
「大雪について/徳島県のれんこんについて」

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

お天気アイ
「大雪について/徳島県のれんこんについて」

令和6年度
入田町合同大運動会

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「旺佑くん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！
「山の上はなぜ寒いの？」～

行ってみ四い国
～秋の徳島NEW SPORTS！～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

THE　リクエスト
第4回

北井上ジュニアカップサッカー大会
2001年3月12日放送

21：57～ とくしまタイムズ

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第４回後半【庚午事変の歴史的意義】

     徳島県立文書館館長
金原祐樹　先生

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～　前編

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑「ドッグランdodo」～
～家飲みレシピ「デビルド・エッグ」～

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～　前編

ショップチャンネル

令和６年度
国府幼稚園
うんどうかい

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「旺佑くん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！
「山の上はなぜ寒いの？」～

文字放送

行ってみ四い国
～秋の徳島NEW SPORTS！～

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～　前編

令和6年度
入田町合同大運動会

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
北井上ジュニアカップサッカー大会

北井上FC-香南FC
2000年3月6日放送

シネマ☆クロス

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑「ドッグランdodo」～
～家飲みレシピ「デビルド・エッグ」～畜産研究課から最新情報

「UV-LEDを使ったブロイラーの生産性を向上する照明管理技術の開発」

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

農業支援センターだより
「農作物への鳥獣害とその対策について」

畜産研究課から最新情報
「UV-LEDを使ったブロイラーの生産性を向上する照明管理技術の開発」

THE　リクエスト
 もうすぐ1年生（幼稚園）

2015年3月11日放送

21：57～ とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「農作物への鳥獣害とその対策について」

畜産研究課から最新情報
「UV-LEDを使ったブロイラーの生産性を向上する照明管理技術の開発」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送 文字放送

文字放送

文字放送

阿波國府フェス2024
in

阿波史跡公園②

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
 もうすぐ1年生（幼稚園）

2015年3月11日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「農作物への鳥獣害とその対策について」

シネマ☆クロス

阿波國府フェス2024
in

阿波史跡公園②

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル ショップチャンネル

畜産研究課から最新情報
「UV-LEDを使ったブロイラーの生産性を向上する照明管理技術の開発」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑「ドッグランdodo」～
～家飲みレシピ「デビルド・エッグ」～

日

1

月・火 金・土水・木

4・5

ショップチャンネル

文字放送

月・火

9・10

ショップチャンネル

THE　リクエスト
北井上ジュニアカップサッカー大会

北井上FC-香南FC
2000年3月6日放送

ショップチャンネル

6・72・3

ショップチャンネル

8

日

令和６年度
不動全町大運動会

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

日時
水・木

文字放送

11・12

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
第4回

北井上ジュニアカップサッカー大会
2001年3月12日放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「旺佑くん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！
「山の上はなぜ寒いの？」～

文字放送

お天気アイ
「大雪について/徳島県のれんこんについて」

行ってみ四い国
～秋の徳島NEW SPORTS！～

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～　前編

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～　前編

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「旺佑くん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！
「山の上はなぜ寒いの？」～

15

お天気アイ
「大雪について/徳島県のれんこんについて」

13・14

ショップチャンネル

日金・土

ショップチャンネル

シネマ☆クロス

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

行ってみ四い国
～秋の徳島NEW SPORTS！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

おはなしのじかん

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

畜産研究課から最新情報
「UV-LEDを使ったブロイラーの生産性を向上する照明管理技術の開発」

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑「ドッグランdodo」～
～家飲みレシピ「デビルド・エッグ」～

農業支援センターだより
「農作物への鳥獣害とその対策について」

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ令和6年度 一宮地域文化祭

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

農業支援センターだより
「農作物への鳥獣害とその対策について」

シネマ☆クロス

おはなしのじかん

徳島市ＮＯＷ

令和６年度
不動全町大運動会

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

ショップチャンネル

お天気アイ
「大雪について/徳島県のれんこんについて」

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和６年度
不動全町大運動会

文字放送

文字放送

文字放送

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第４回前半【庚午事変の歴史的意義】

     徳島県立文書館館長
    金原祐樹　先生

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑「ドッグランdodo」～
～家飲みレシピ「デビルド・エッグ」～

畜産研究課から最新情報
「UV-LEDを使ったブロイラーの生産性を向上する照明管

理技術の開発」

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第４回前半【庚午事変の歴史的意義】

     徳島県立文書館館長
    金原祐樹　先生

文字放送

農業支援センターだより
「農作物への鳥獣害とその対策について」

行ってみ四い国
～秋の徳島NEW SPORTS！～

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん「旺佑くん（国府町）」～

～日常の疑問、科学で解決します！
「山の上はなぜ寒いの？」～

文字放送

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

行ってみ四い国
～秋の徳島NEW SPORTS！～

文字放送



0:00 0:00 0:00

6:00 6:00 6:00

6:30 6:30 6:30

7:00 7:00 7:00

7:30 7:30 7:30

8:00 8:00 8:00

8:30 8:30 8:30

9:00 9:00 9:00

9:30 9:30 9:30

10:00 10:00 10:00

10:30 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00

11:30 11:30 11:30

12:00 12:00 12:00

12:30 12:30 12:30

13:00 13:00 13:00

13:30 13:30 13:30

14:00 14:00 14:00

14:30 14:30 14:30

15:00 15:00 15:00

15:30 15:30 15:30

16:00 16:00 16:00

16:30 16:30 16:30

17:00 17:00 17:00

17:30 17:30 17:30

18:00 18:00 18:00

18:30 18:30 18:30

19:00 19:00 19:00

19:30 19:30 19:30

20:00 20:00 20:00

20:30 20:30 20:30

21:00 21:00 21:00

21:30 21:30 21:30

22:00 22:00 22:00

22:30 22:30 22:30

23:00 23:00 23:00

23:30 23:30 23:30

0:00 0:00 0:00 ショップチャンネル

１２月番組表

第20回 天狗久まつり

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
  第５回前半【人生を豊かにする話し方・伝え方講座】

  フリーアナウンサー・キャリアコンサルタント
藪田ひとみ　先生

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町日開：天神社 周辺の旅

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和６年度
くすっ子スポーツ大会

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

紗弥子の産地ゴハン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

おはなしのじかん

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～ こんにちは国府幼稚園

「もちつき」 Rock Fishing

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お花ダイスキ！

こんにちは国府幼稚園
「もちつき」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

コンニチワ一宮小学校
「らくやき」

こんにちは国府幼稚園
「もちつき」

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

文字放送
保育所からコンニチワ

国府保育所「園内あそび」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

第４７回　不動人権教育
ふるさとカーニバル 前編
（開会式～小学生発表）

Rock Fishing

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

Rock Fishing

文字放送

ショップチャンネル

第４７回　不動人権教育
ふるさとカーニバル 前編
（開会式～小学生発表）

第４７回　不動人権教育
ふるさとカーニバル 後編
（中学生発表、展示ほか）

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お花ダイスキ！

Rock Fishing

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

第４７回　不動人権教育
ふるさとカーニバル 後編
（中学生発表、展示ほか）

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お花ダイスキ！
情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

文字放送

文字放送

お花ダイスキ！

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～ 後編

保育所からコンニチワ
国府保育所「園内あそび」

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
北井上ジュニアカップサッカー大会

北井上-八万
2005年3月2日放送

コンニチワ一宮小学校
「らくやき」

こんにちは国府幼稚園
「もちつき」

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

20・21

金・土

文字放送

徳島市ＮＯＷ

22

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～ 後編

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町日開：天神社 周辺の旅

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町日開：天神社 周辺の旅

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

コンニチワ一宮小学校
「らくやき」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～ 後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

第20回 天狗久まつり

文字放送

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

30・31

月・火

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和６年度
くすっ子スポーツ大会

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町日開：天神社 周辺の旅

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

23・24

金・土水・木

25・26

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

ショップチャンネル

THE　リクエスト
北井上ジュニアカップサッカー大会

2006年3月6日放送

文字放送

日時

ショップチャンネル

令和６年度
くすっ子スポーツ大会

2927・28

日

Rock Fishing

16・17
日時

月・火 水・木

文字放送

ショップチャンネル

18・19

月・火日
日時

ショップチャンネル

THE　リクエスト
北井上ジュニアカップサッカー大会

2006年3月6日放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～ 後編

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～ 後編

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町日開：天神社 周辺の旅

紗弥子の産地ゴハン

文字放送

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

こんにちは国府幼稚園
「もちつき」

紗弥子の産地ゴハン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

Rock Fishing

文字放送

第４７回　不動人権教育
ふるさとカーニバル 後編
（中学生発表、展示ほか）

保育所からコンニチワ
国府保育所「園内あそび」

Rock Fishing

21：57～ とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

保育所からコンニチワ
国府保育所「園内あそび」

我ら海遊人
～瀬戸内ブリの飲ませ釣り～ 後編

THE　リクエスト
北井上ジュニアカップサッカー大会

北井上-八万
2005年3月2日放送

保育所からコンニチワ
国府保育所「園内あそび」

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

保育所からコンニチワ
国府保育所「園内あそび」

お花ダイスキ！

第４７回　不動人権教育
ふるさとカーニバル 前編
（開会式～小学生発表）

コンニチワ一宮小学校
「らくやき」情報まるしぇ みるでるで

～阿波木偶の世界2～

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

文字放送

第20回
名東太極拳クラブ

記念発表会
後編

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
  第５回前半【人生を豊かにする話し方・伝え方講座】

  フリーアナウンサー・キャリアコンサルタント
藪田ひとみ　先生

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

コンニチワ一宮小学校
「らくやき」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町日開：天神社 周辺の旅こんにちは国府幼稚園
「もちつき」

文字放送

文字放送

紗弥子の産地ゴハン

コンニチワ一宮小学校
「らくやき」

徳島市ＮＯＷ

おはなしのじかん おはなしのじかん

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

文字放送文字放送

23:45～
年越＆初詣　生中継

大坊千輻寺・大御和神社

第20回 天狗久まつり

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送



0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 シネマ☆クロス 10:30

11:00 徳島市ＮＯＷ 11:00

11:30 阿波踊り体操／とくしまタイムズ 11:30

12:00 文字放送 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 シネマ☆クロス 13:30

14:00 徳島市ＮＯＷ 14:00

14:30 阿波踊り体操／とくしまタイムズ 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 シネマ☆クロス 16:00

16:30 徳島市ＮＯＷ 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

令和６年 井上八幡神社 秋の例祭

文字放送

第77
回秋季四国地区高等学校野球大会

～決勝～
9:45～試合終了まで

※予備日
11/4・11/5

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１０月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

第10回入田コミセンまつり

おはなしのじかん

文字放送

第77回
秋季四国地区

高等学校野球大会
～準決勝～

9:45～試合終了まで
※予備日
11/4・11/5

文字放送

令和６年度
うんどうかい

しらうめ幼稚園

文字放送

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第２回後半【阿波公方を知る・考える】

     阿南市文化振興課文化財専門員
    森脇　佳代子　先生

令和６年 井上八幡神社 秋の例祭

文字放送

第１３回くすのきカップ（男子）
南井上ＶＳ八万

文字放送

第１３回くすのきカップ（男子）
南井上ＶＳ八万

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和６年度
うんどうかい

しらうめ幼稚園

文字放送

行ってみ四い国
～新しく生まれ変わった観光スポット ～

文字放送

農業支援センターだより
「家畜防疫(鳥インフルエンザ)について」

お天気アイ
「災害への備え/ハウスきゅうり 」

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

多田 莉子ちゃん（国府町早淵）農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

お天気アイ
「災害への備え/ハウスきゅうり 」

農業支援センターだより
「家畜防疫(鳥インフルエンザ)について」

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

多田 莉子ちゃん（国府町早淵）

健祥会 笑顔　敬老会
笑顔開所１０周年記念式典

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「家畜防疫(鳥インフルエンザ)について」

ショップチャンネル

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第２回後半【阿波公方を知る・考える】

     阿南市文化振興課文化財専門員
    森脇　佳代子　先生

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

多田 莉子ちゃん（国府町早淵）

徳島市ＮＯＷ

農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

ショップチャンネルショップチャンネル

徳島市置市１３５年周年記念式典

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

我ら海遊人
～アオリイカエギング 前編～

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

多田 莉子ちゃん（国府町早淵） 文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

おはなしのじかん

文字放送

農業支援センターだより
「家畜防疫(鳥インフルエンザ)について」

農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

15・16

ショップチャンネル

金・土

文字放送

13・14

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

行ってみ四い国
～新しく生まれ変わった観光スポット ～

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

我ら海遊人
～アオリイカエギング 前編～

文字放送

行ってみ四い国
～新しく生まれ変わった観光スポット ～

文字放送

日時

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

水・木

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

行ってみ四い国
～新しく生まれ変わった観光スポット ～

文字放送

我ら海遊人
～アオリイカエギング 前編～ 文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

健祥会 笑顔　敬老会
笑顔開所１０周年記念式典

月・火

11・12

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

10

日

令和６年度
うんどうかい

しらうめ幼稚園

8・94・53

月・火 金・土水・木
日時

6・7

ショップチャンネル

金・土

シネマ☆クロス

日

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「アーモンドフライ」～

1・2

ショップチャンネル ショップチャンネル ショップチャンネル

農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

THE　リクエスト
保育所からコンニチワ
北井上認定こども園

水遊び
２０２４年８月２６日放送

第10回入田コミセンまつり

令和６年 井上八幡神社 秋の例祭

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

多田 莉子ちゃん（国府町早淵）THE　リクエスト
情報まるしぇみるでるで
硬式テニス全国大会へ
２０２４年８月１６日放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和6年度
一宮下町地区敬老会

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「家畜防疫(鳥インフルエンザ)について」

お天気アイ
「災害への備え/ハウスきゅうり 」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市置市１３５年周年記念式典

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「アーモンドフライ」～

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「アーモンドフライ」～

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「アーモンドフライ」～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

文字放送

シネマ☆クロス

21：57～ とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「アーモンドフライ」～

シネマ☆クロス

ショップチャンネルショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「アーモンドフライ」～
第20回 定期演奏会

～国府中学校 吹奏楽部～

文字放送

THE　リクエスト
情報まるしぇみるでるで
硬式テニス全国大会へ
２０２４年８月１６日放送

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

文字放送

徳島市置市１３５年周年記念式典

令和6年度
一宮下町地区敬老会

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

第10回入田コミセンまつり

農業支援センターだより
「家畜防疫(鳥インフルエンザ)について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「災害への備え/ハウスきゅうり 」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「災害への備え/ハウスきゅうり 」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～アオリイカエギング 前編～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

第１３回くすのきカップ（男子）
南井上ＶＳ八万

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

徳島市ＮＯＷ

THE　リクエスト
保育所からコンニチワ
北井上認定こども園

水遊び
２０２４年８月２６日放送

行ってみ四い国
～新しく生まれ変わった観光スポット ～

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～アオリイカエギング 前編～

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

行ってみ四い国
～新しく生まれ変わった観光スポット ～

文字放送

おはなしのじかん

文字放送

徳島市ＮＯＷ

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第３回前半【災害時の食事と要配慮者の支援について】

     防災士・管理栄養士
一井　郁子　先生

ショップチャンネルショップチャンネル

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１０月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

徳島市ＮＯＷ

農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

お天気アイ
「災害への備え/ハウスきゅうり 」

文字放送文字放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

多田 莉子ちゃん（国府町早淵）

徳島市ＮＯＷ

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第３回前半【災害時の食事と要配慮者の支援について】

     防災士・管理栄養士
一井　郁子　先生

令和6年度
一宮下町地区敬老会

文字放送

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～アオリイカエギング 前編～

１１月番組表

文字放送

健祥会 笑顔　敬老会
笑顔開所１０周年記念式典

文字放送

第20回 定期演奏会
～国府中学校 吹奏楽部～

文字放送

第20回 定期演奏会
～国府中学校 吹奏楽部～



0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１０月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第３回後半【災害時の食事と要配慮者の支援について】

     防災士・管理栄養士
一井　郁子　先生

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「こどもまつり」

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「こどもまつり」

こんにちは国府幼稚園
「こどもまつり」

徳島市ＮＯＷ

紗弥子の産地ゴハン

おはなしのじかん

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは国府幼稚園
「こどもまつり」

こんにちは入田幼稚園
「カレーパーティー 」

文字放送

文字放送

THE　リクエスト
第2回

北井上ジュニアカップサッカー大会
北井上ＦＣ-兵庫和田山ＦＣ

１９９９年４月２日放送

我ら海遊人
～アオリイカエギング 後編～

こんにちは入田幼稚園
「カレーパーティー 」

こんにちは国府幼稚園
「こどもまつり」

おはなしのじかん

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介～

ハーブ アロマティーの専門店
納屋の教室　オープンRock Fishing

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

文字放送

我ら海遊人
～アオリイカエギング 後編～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

こんにちは入田幼稚園
「カレーパーティー 」

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町西丁：大麻比古神社周辺の旅

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

ショップチャンネル

文字放送

お花ダイスキ！

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

日

ショップチャンネル

THE　リクエスト
北井上ジュニアカップ
北井上ＳＣ-川内北ＦＣ

１９９８年３月１６日

ショップチャンネル

20・21

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

18・19
日時

17

文字放送

29・30

ショップチャンネル

Rock Fishing

月・火月・火 日水・木
日時

25・26

金・土水・木

27・28

紗弥子の産地ゴハン

我ら海遊人
～アオリイカエギング 後編～

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

我ら海遊人
～アオリイカエギング 後編～

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介～

ハーブ アロマティーの専門店
納屋の教室　オープン

紗弥子の産地ゴハン

ショップチャンネル

THE　リクエスト
第2回

北井上ジュニアカップサッカー大会
北井上ＦＣ-兵庫和田山ＦＣ

１９９９年４月２日放送

我ら海遊人
～アオリイカエギング 後編～

こんにちは入田幼稚園
「カレーパーティー 」

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介～

ハーブ アロマティーの専門店
納屋の教室　オープン

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介～

ハーブ アロマティーの専門店
納屋の教室　オープン

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介～

ハーブ アロマティーの専門店
納屋の教室　オープン

紗弥子の産地ゴハン

文字放送

保育所からコンニチワ
「交通安全教室」 北井上認定こども園

22・23

金・土

文字放送

徳島市ＮＯＷ

24

ショップチャンネル

文字放送

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第３回後半【災害時の食事と要配慮者の支援について】

     防災士・管理栄養士
一井　郁子　先生

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町西丁：大麻比古神社周辺の旅

Rock Fishing

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

令和６年度
うんどうかい
国府保育所

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波國府フェス2024
in

阿波史跡公園①

お花ダイスキ！

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町西丁：大麻比古神社周辺の旅

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町西丁：大麻比古神社周辺の旅

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お花ダイスキ！

令和６年度
北井上認定こども園

運動会

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

保育所からコンニチワ
「交通安全教室」 北井上認定こども園

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年１０月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
阿波國府フェス2024

in
阿波史跡公園①

21：57～ とくしまタイムズ

Rock Fishing

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

阿波國府フェス2024
in

阿波史跡公園①

文字放送

ショップチャンネル

令和６年度
北井上認定こども園

運動会

令和６年度
うんどうかい
国府保育所

Rock Fishing

文字放送

Rock Fishing

ショップチャンネル

THE　リクエスト
北井上ジュニアカップ
北井上ＳＣ-川内北ＦＣ

１９９８年３月１６日

令和６年
八倉比売神社 秋季例大祭

21：57～ とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは入田幼稚園
「カレーパーティー 」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和６年度
北井上認定こども園

運動会

Rock Fishing
保育所からコンニチワ

「交通安全教室」 北井上認定こども園

こんにちは国府幼稚園
「こどもまつり」

保育所からコンニチワ
「交通安全教室」 北井上認定こども園

RIDE音MUSIC 2nd RIDEお花ダイスキ！

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

令和６年
八倉比売神社 秋季例大祭

文字放送文字放送

令和６年度
うんどうかい
国府保育所

令和６年
八倉比売神社 秋季例大祭

徳島市ＮＯＷ

保育所からコンニチワ
「交通安全教室」 北井上認定こども園

文字放送

文字放送

Rock Fishing

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

お花ダイスキ！

おはなしのじかん

保育所からコンニチワ
「交通安全教室」 北井上認定こども園 Rock Fishing

文字放送

文字放送
令和6年度

とくしま防災生涯学習講座

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町西丁：大麻比古神社周辺の旅

紗弥子の産地ゴハン

紗弥子の産地ゴハン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
一宮町西丁：大麻比古神社周辺の旅

文字放送文字放送

文字放送
我ら海遊人

～アオリイカエギング 後編～

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

こんにちは入田幼稚園
「カレーパーティー 」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

１１月番組表

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～お店紹介～

ハーブ アロマティーの専門店
納屋の教室　オープン

徳島市ＮＯＷ



0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00
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8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

１０月番組表

文字放送

徳島市ＮＯＷ

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第１回 後半

「阿波踊り」と「津田の盆踊り」

文字放送

お天気アイ
「 地震と津波/さつまいも[鳴門金時]栽培について」

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年９月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

第 1 回オブスタクルスポーツ
(OCR100m)日本選手権

11:50～17:00
【制作】ケーブルネットおえ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年９月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

徳島市ＮＯＷ

上八万中学校文化祭

行ってみ四い国
～自然いっぱいイイ那賀に来てみんで！～

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「椎茸と海老の利休揚げ」～水産研究所から最新情報
「資源管理対象魚種の拡大と本県の資源同行について」

シネマ☆クロス

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ
文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「椎茸と海老の利休揚げ」～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネルショップチャンネル

我ら海遊人
～宿毛でライトジギング～

行ってみ四い国
～自然いっぱいイイ那賀に来てみんで！～

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年９月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

ショップチャンネル

おはなしのじかん

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
情報まるしぇみるでるで

ありがとうメッセージハガキ贈呈式
2024年7月19日放送

21：57～ とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

農業支援センターだより
「養液栽培について 」

ショップチャンネル

水産研究所から最新情報
「資源管理対象魚種の拡大と本県の資源同行について」

上八万中学校文化祭

ショップチャンネル

水産研究所から最新情報
「資源管理対象魚種の拡大と本県の資源同行について」

シネマ☆クロス

シネマ☆クロス
お天気アイ

「 地震と津波/さつまいも[鳴門金時]栽培について」

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～お店紹介～
ネッツ徳島〈ララテラス国府〉

ニューオープン！

文字放送

文字放送

文字放送
お天気アイ

「 地震と津波/さつまいも[鳴門金時]栽培について」

徳島市ＮＯＷ
我ら海遊人

～宿毛でライトジギング～

農業支援センターだより
「養液栽培について 」

上八万中学校文化祭

上八万中学校文化祭

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

上八万中学校文化祭

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

水産研究所から最新情報
「資源管理対象魚種の拡大と本県の資源同行について」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

THE　リクエスト
情報まるしぇみるでるで

ありがとうメッセージハガキ贈呈式
2024年7月19日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

4・51
日時

火 金・土水・木

6

日

令和６年度
第２０回北中祭

2・3

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「椎茸と海老の利休揚げ」～

農業支援センターだより
「養液栽培について 」

シネマ☆クロス

ショップチャンネル

文字放送

月・火
日時

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～お店紹介～
ネッツ徳島〈ララテラス国府〉

ニューオープン！

水・木

7・8

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

我ら海遊人
～宿毛でライトジギング～

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～宿毛でライトジギング～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

行ってみ四い国
～自然いっぱいイイ那賀に来てみんで！～

行ってみ四い国
～自然いっぱいイイ那賀に来てみんで！～

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～お店紹介～
ネッツ徳島〈ララテラス国府〉

ニューオープン！

文字放送

我ら海遊人
～宿毛でライトジギング～

文字放送

お天気アイ
「 地震と津波/さつまいも[鳴門金時]栽培について」

行ってみ四い国
～自然いっぱいイイ那賀に来てみんで！～

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

お天気アイ
「 地震と津波/さつまいも[鳴門金時]栽培について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第１回 後半

「阿波踊り」と「津田の盆踊り」

文字放送

我ら海遊人
～宿毛でライトジギング～

文字放送

9・10

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～お店紹介～
ネッツ徳島〈ララテラス国府〉

ニューオープン！

1311・12

ショップチャンネル

日金・土

ショップチャンネル

上八万中学校文化祭

THE　リクエスト
令和６年度 国府幼稚園 入園式

2024年5月6日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「養液栽培について 」

お天気アイ
「 地震と津波/さつまいも[鳴門金時]栽培について」

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～お店紹介～
ネッツ徳島〈ララテラス国府〉

ニューオープン！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

おはなしのじかん

文字放送

農業支援センターだより
「養液栽培について 」

文字放送

文字放送

水産研究所から最新情報
「資源管理対象魚種の拡大と本県の資源同行について」

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

ショップチャンネルショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

農業支援センターだより
「養液栽培について 」

ショップチャンネル

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第１回 前半

「阿波踊り」と「津田の盆踊り」

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「椎茸と海老の利休揚げ」～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「椎茸と海老の利休揚げ」～

文字放送

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第１回 前半

「阿波踊り」と「津田の盆踊り」

令和６年度
第２０回北中祭

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

シネマ☆クロス

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「椎茸と海老の利休揚げ」～水産研究所から最新情報
「資源管理対象魚種の拡大と本県の資源同行について」

シネマ☆クロス

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～お店紹介～
ネッツ徳島〈ララテラス国府〉

ニューオープン！

文字放送

行ってみ四い国
～自然いっぱいイイ那賀に来てみんで！～

THE　リクエスト
令和６年度 国府幼稚園 入園式

2024年5月6日放送

21：57～ とくしまタイムズ

令和６年度
入田中学校文化祭

文字放送

令和６年度
入田中学校文化祭

文字放送

文字放送

令和６年度
第２０回北中祭

文字放送

令和６年度
入田中学校文化祭

文字放送

おはなしのじかん
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0:00 0:00 0:00

１０月番組表

令和6年度
南井上地区敬老会

文字放送
文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

我ら海遊人

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

文字放送

令和6年度
南井上地区敬老会

文字放送

文字放送

第13回くすのきカップ
南井上ブルドッグス

（バスケットボール女子）

第13回くすのきカップ
南井上ブルドッグス

（バスケットボール女子）

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

保育所からコンニチワ
「お月見ランチ」 国府保育所

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

Rock Fishing

徳島市ＮＯＷ

令和６年度
第３８回不動中学校文化祭

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

お花ダイスキ！

文字放送

文字放送

令和6年度
不動地区敬老会

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

21：57～ とくしまタイムズ
文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

我ら海遊人

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

Rock Fishing

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

保育所からコンニチワ
「お月見ランチ」 国府保育所

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
 国府町芝原：芝原八幡神社周辺の旅

保育所からコンニチワ
「お月見ランチ」 国府保育所

保育所からコンニチワ
「お月見ランチ」 国府保育所

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年９月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第２回 前半

阿波公方を知る・考える

文字放送

文字放送 令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第２回 前半

阿波公方を知る・考える

紗弥子の産地ゴハン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

令和６年度
第45回国府祭文化の部

後半

おはなしのじかん

令和６年度
第45回国府祭文化の部

後半

令和６年度
第45回国府祭文化の部

前半

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

令和6年度
不動地区敬老会

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

令和６年度
第３８回不動中学校文化祭

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

令和６年度
第３８回不動中学校文化祭

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

生涯学習講座
「介護保険で受けられるサービスについて」

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

令和6年度
不動地区敬老会

第13回くすのきカップ
南井上ブルドッグス

（バスケットボール女子）

お花ダイスキ！

文字放送

令和6年度
不動地区敬老会

文字放送

生涯学習講座
「介護保険で受けられるサービスについて」

令和6年度
不動地区敬老会

ショップチャンネル

Rock Fishing

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和6年度
不動地区敬老会

文字放送 紗弥子の産地ゴハン

18・19

金・土

文字放送

徳島市ＮＯＷ

20

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

コンニチワ南井上小学校
「らくやき」

保育所からコンニチワ
「お月見ランチ」 国府保育所

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

ショップチャンネル

こんにちは国府幼稚園
遠足（あすたむらんど徳島）

2024年6月24日放送
こんにちは国府幼稚園

カレーパーティー
2024年7月22日放送

我ら海遊人
文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

文字放送

Rock Fishing

我ら海遊人

おはなしのじかん

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
 国府町芝原：芝原八幡神社周辺の旅

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
 国府町芝原：芝原八幡神社周辺の旅

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

※都合により変更の場合あり

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和6年度
北井上地区敬老会

文字放送

令和6年度
南井上地区敬老会

水・木

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

30・3128・29

月・火月・火 日月・火 日水・木
日時

21・22

金・土水・木

23・24

ショップチャンネル

THE　リクエスト
令和５年度

二十歳を祝う会
南井上地区

2024年1月31日放送
文字放送

日時

ショップチャンネル

令和６年度
第45回国府祭文化の部

前半

2725・26

ショップチャンネル

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
 国府町芝原：芝原八幡神社周辺の旅

ショップチャンネル

16・17

Rock Fishing

14・15
日時

ショップチャンネル

THE　リクエスト
令和５年度

二十歳を祝う会
南井上地区

2024年1月31日放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

我ら海遊人文字放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

ショップチャンネル

紗弥子の産地ゴハン

コンニチワ南井上小学校
「らくやき」

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
 国府町芝原：芝原八幡神社周辺の旅

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第２回 前半

阿波公方を知る・考える

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人

文字放送

令和６年度
第45回国府祭文化の部

後半

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
 国府町芝原：芝原八幡神社周辺の旅

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

令和６年度徳島県活き活きシニア放送講座
第２回 前半

阿波公方を知る・考える

令和6年度
とくしま防災生涯学習講座

※都合により変更の場合あり

おはなしのじかん

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは国府幼稚園
遠足（あすたむらんど徳島）

2024年6月24日放送
こんにちは国府幼稚園

カレーパーティー
2024年7月22日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

令和6年度
北井上地区敬老会

文字放送

コンニチワ南井上小学校
「らくやき」

文字放送

コンニチワ南井上小学校
「らくやき」

コンニチワ南井上小学校
「らくやき」

生涯学習講座
「介護保険で受けられるサービスについて」

第26回 須崎市ドラゴンカヌー大会

第27回 今治市民のまつり
「おんまく」

第16回 全国高等学校
書道パフォーマンス選手権大会

前半

第16回 全国高等学校
書道パフォーマンス選手権大会

後半

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

保育所からコンニチワ
「お月見ランチ」 国府保育所

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和6年度
北井上地区敬老会

文字放送

文字放送

コンニチワ南井上小学校
「らくやき」

令和６年度
第45回国府祭文化の部

前半

RIDE音MUSIC 2nd RIDE
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９月番組表

徳島市ＮＯＷ

お天気アイ
「気象変動と温暖化/菜の花」

2024国府町サッカー親善試合

文字放送

2024国府町サッカー親善試合

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年８月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

2024国府町サッカー親善試合

お天気アイ
「気象変動と温暖化/菜の花」

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「からしレンコン風天ぷら」～資源環境研究課から最新情報
「ブロッコリー黒すす病の防除について」

シネマ☆クロス

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

第10回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会

南井上少年野球部
vs

つるぎ少年野球クラブ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

シネマ☆クロス

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年８月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

行ってみ四い国
～芸術の秋 朝日文楽の舞台裏に迫る！～

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「からしレンコン風天ぷら」～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年８月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～日常の疑問、科学で解決します！～

ショップチャンネル ショップチャンネルショップチャンネル

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　前編

ショップチャンネル

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　前編

2024国府町サッカー親善試合THE　リクエスト
令和元年度うんどうあそびのかい

～国府保育所～
2019年11月4日放送

資源環境研究課から最新情報
「ブロッコリー黒すす病の防除について」

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

THE　リクエスト
保育所からコンニチワ 国府保育所

なつまつり 2019年7月24日放送
保育所からコンニチワ 国府保育所

げんきなうたごえ 2019年9月25日放送
保育所からコンニチワ 国府保育所

親子遠足 2019年11月27日放送

徳島市ＮＯＷ

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「からしレンコン風天ぷら」～資源環境研究課から最新情報
「ブロッコリー黒すす病の防除について」

シネマ☆クロス

農業支援センターだより
「ブロッコリーの栽培について」

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

行ってみ四い国
～芸術の秋 朝日文楽の舞台裏に迫る！～

文字放送

行ってみ四い国
～芸術の秋 朝日文楽の舞台裏に迫る！～ THE　リクエスト

保育所からコンニチワ 国府保育所
げんきなうたごえ　2020年1月27日放送

情報まるしぇみるでるで
町の出来事：国府保育所 夏まつり

2021年7月16日放送
保育所からコンニチワ 国府保育所

げんきなうたごえ・夏まつり 2022年7月25日放送

21：57～ とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／旬感！あわだより

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

シネマ☆クロス

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「気象変動と温暖化/菜の花」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル ショップチャンネル

資源環境研究課から最新情報
「ブロッコリー黒すす病の防除について」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル ショップチャンネルショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

第10回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会

南井上少年野球部
vs

つるぎ少年野球クラブ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「からしレンコン風天ぷら」～

農業支援センターだより
「ブロッコリーの栽培について」

シネマ☆クロス

THE　リクエスト
令和元年度うんどうあそびのかい

～国府保育所～
2019年11月4日放送

文字放送

日

ショップチャンネル

4・5 6・72・31
日時

月・火 金・土水・木 月・火
日時

THE　リクエスト
保育所からコンニチワ 国府保育所

なつまつり 2019年7月24日放送
保育所からコンニチワ 国府保育所

げんきなうたごえ 2019年9月25日放送
保育所からコンニチワ 国府保育所

親子遠足 2019年11月27日放送

9・108

日 水・木

行ってみ四い国
～芸術の秋 朝日文楽の舞台裏に迫る！～

ショップチャンネル

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　前編

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

行ってみ四い国
～芸術の秋 朝日文楽の舞台裏に迫る！～

文字放送

文字放送 文字放送

お天気アイ
「気象変動と温暖化/菜の花」

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　前編

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～日常の疑問、科学で解決します！～

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

お天気アイ
「気象変動と温暖化/菜の花」

11・12

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～日常の疑問、科学で解決します！～

1513・14

ショップチャンネル

日金・土

ショップチャンネル

THE　リクエスト
保育所からコンニチワ 国府保育所

げんきなうたごえ　2020年1月27日放送
情報まるしぇみるでるで

町の出来事：国府保育所 夏まつり
2021年7月16日放送

保育所からコンニチワ 国府保育所
げんきなうたごえ・夏まつり 2022年7月25日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「ブロッコリーの栽培について」

第10回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会

南井上少年野球部
vs

つるぎ少年野球クラブ

第10回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会

南井上少年野球部
vs

つるぎ少年野球クラブ

第10回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会

南井上少年野球部
vs

つるぎ少年野球クラブ

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

文字放送

文字放送

おはなしのじかん

文字放送

シネマ☆クロス

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

資源環境研究課から最新情報
「ブロッコリー黒すす病の防除について」

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

農業支援センターだより
「ブロッコリーの栽培について」

ショップチャンネル

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「からしレンコン風天ぷら」～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

第10回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会

南井上少年野球部
vs

つるぎ少年野球クラブ

文字放送

文字放送

2024国府町サッカー親善試合

文字放送

農業支援センターだより
「ブロッコリーの栽培について」

文字放送

農業支援センターだより
「ブロッコリーの栽培について」

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「からしレンコン風天ぷら」～ 2024国府町サッカー親善試合
資源環境研究課から最新情報

「ブロッコリー黒すす病の防除について」

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　前編

文字放送
文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　前編

文字放送

文字放送

お天気アイ
「気象変動と温暖化/菜の花」

おはなしのじかん おはなしのじかん

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

～日常の疑問、科学で解決します！～

行ってみ四い国
～芸術の秋 朝日文楽の舞台裏に迫る！～



0:00 0:00 0:00

6:00 6:00 6:00

6:30 6:30 6:30

7:00 7:00 7:00

7:30 7:30 7:30

8:00 8:00 8:00

8:30 8:30 8:30

9:00 9:00 9:00

9:30 9:30 9:30

10:00 10:00 10:00

10:30 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00

11:30 11:30 11:30

12:00 12:00 12:00

12:30 12:30 12:30

13:00 13:00 13:00

13:30 13:30 13:30

14:00 14:00 14:00

14:30 14:30 14:30

15:00 15:00 15:00

15:30 15:30 15:30

16:00 16:00 16:00

16:30 16:30 16:30

17:00 17:00 17:00

17:30 17:30 17:30

18:00 18:00 18:00

18:30 18:30 18:30

19:00 19:00 19:00

19:30 19:30 19:30

20:00 20:00 20:00

20:30 20:30 20:30

21:00 21:00 21:00

21:30 21:30 21:30

22:00 22:00 22:00

22:30 22:30 22:30

23:00 23:00 23:00

23:30 23:30 23:30

0:00 0:00 0:00

９月番組表

Rock Fishing

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　後編

徳島市ＮＯＷ

文字放送

保育所からコンニチワ
「プール遊び」 不動認定こども園

21：57～ とくしまタイムズ21：57～ とくしまタイムズ

Rock Fishing

保育所からコンニチワ
「プール遊び」 不動認定こども園

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは入田幼稚園
「防災訓練」

文字放送

ふれあい不動夏まつり

文字放送

文字放送

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年８月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「防災訓練」

紗弥子の産地ゴハン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　後編

こんにちは入田幼稚園
「防災訓練」

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「防災訓練」

文字放送

保育所からコンニチワ
「プール遊び」 不動認定こども園

文字放送

文字放送

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

文字放送

文字放送 紗弥子の産地ゴハン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

上八万中学校文化祭

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「防災訓練」

上八万中学校文化祭

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

上八万中学校文化祭

文字放送

文字放送

おはなしのじかん

上八万中学校文化祭

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

上八万中学校文化祭
紗弥子の産地ゴハン

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早淵：福満寺周辺の旅

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

文字放送

Rock Fishing

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お花ダイスキ！

ふれあい不動夏まつり

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ふれあい不動夏まつり

ふれあい不動夏まつり

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

ふれあい不動夏まつり

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

文字放送

ショップチャンネル

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

文字放送

徳島市ＮＯＷ

ふれあい不動夏まつり

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

THE　リクエスト
 国府保育所 運動あそびの会

2022年11月14日放送

20・21

金・土

文字放送

徳島市ＮＯＷ

22

ショップチャンネル

Rock Fishing

金・土

ショップチャンネル

Rock Fishing

ショップチャンネル

文字放送

保育所からコンニチワ
「プール遊び」 不動認定こども園

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

水・木

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年８月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

Rock Fishing

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　後編

おはなしのじかん

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早淵：福満寺周辺の旅

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早淵：福満寺周辺の旅

ショップチャンネル

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早淵：福満寺周辺の旅

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　後編

文字放送文字放送

Rock Fishing

紗弥子の産地ゴハン

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

16・17 2927・28

月・火 日月・火 日水・木
日時

23・24 30

月

ショップチャンネル

25・26

ショップチャンネル

THE　リクエスト
 国府保育所 運動あそびの会

2022年11月14日放送

文字放送

日時

ショップチャンネル

上八万中学校文化祭

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早淵：福満寺周辺の旅

ショップチャンネル

18・19

Rock Fishing

日時

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

我ら海遊人
～瀬戸内夜釣～　後編

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早淵：福満寺周辺の旅

文字放送

文字放送

保育所からコンニチワ
「プール遊び」 不動認定こども園

文字放送
文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

THE　リクエスト
 国府保育所 運動あそびの会

2022年11月14日放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「防災訓練」

文字放送

Rock Fishing
保育所からコンニチワ

「プール遊び」 不動認定こども園

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

THE　リクエスト
 国府保育所 運動あそびの会

2022年11月14日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

おはなしのじかん

阿波踊り体操／とくしまタイムズ



0:00 0:00 0:00

6:00 6:00 6:00

6:30 6:30 6:30

7:00 7:00 7:00

7:30 7:30 7:30

8:00 8:00 8:00

8:30 8:30 8:30

9:00 9:00 9:00

9:30 9:30 9:30

10:00 10:00 10:00

10:30 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00

11:30 11:30 11:30

12:00 12:00 12:00

12:30 12:30 12:30

13:00 13:00 13:00

13:30 13:30 13:30

14:00 14:00 徳島市ＮＯＷ 14:00

14:30 14:30 文字放送 14:30

15:00 15:00 15:00

15:30 15:30 15:30

16:00 16:00 文字放送 16:00

16:30 16:30 徳島市ＮＯＷ 16:30

17:00 17:00 17:00

17:30 17:30 17:30

18:00 18:00 18:00

18:30 18:30 18:30

19:00 19:00 19:00

19:30 19:30 19:30

20:00 20:00 20:00

20:30 20:30 20:30

21:00 21:00 21:00

21:30 21:30 21:30

22:00 22:00 22:00

22:30 22:30 22:30

23:00 23:00 23:00

23:30 23:30 23:30

0:00 0:00 0:00

おはなしのじかん

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　前編

行ってみ四い国
～大自然の中で“ととのう” 三好市のサウナ～

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

農業支援センターだより
「みどり認定について」

文字放送

高度技術支援課から最新情報
「高温期におけるブロッコリーの育苗管理について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

高度技術支援課から最新情報
「高温期におけるブロッコリーの育苗管理について」

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

農業支援センターだより
「みどり認定について」

高度技術支援課から最新情報
「高温期におけるブロッコリーの育苗管理について」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

自由研究でやってみよう★
「日常の疑問、科学で解決します！」

総集編

文字放送

農業支援センターだより
「みどり認定について」

文字放送

農業支援センターだより
「みどり認定について」

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「みどり認定について」

ショップチャンネル

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

～すくすく赤ちゃん～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

行ってみ四い国
～大自然の中で“ととのう” 三好市のサウナ～

文字放送

KBCTVからのお知らせ

おはなしのじかん

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

～すくすく赤ちゃん～
THE　リクエスト

国府中学校 国府祭特集⑥
～２０２３年　体育の部～

２０２３年７月３日放送

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

21：57～ とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「イカメンチ」～

自由研究でやってみよう★
「日常の疑問、科学で解決します！」

総集編

文字放送

文字放送

文字放送
21：57～ とくしまタイムズ

阿波踊り体操／旬感！あわだより

14・15

文字放送

文字放送

水・木

行ってみ四い国
～大自然の中で“ととのう” 三好市のサウナ～

ショップチャンネル

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　前編

文字放送

文字放送

ショップチャンネルショップチャンネル

水・木 月・火
日時

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集⑥
～２０２３年　体育の部～

２０２３年７月３日放送

12・1311

日

2・3 7・81 9・105・64
日時

月・火 金・土

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集⑤
～２０２２年　体育の部～
２０２２年６月１３日放送

日時
木

ショップチャンネル

金・土

シネマ☆クロス

日

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「イカメンチ」～

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル ショップチャンネル

高度技術支援課から最新情報
「高温期におけるブロッコリーの育苗管理について」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネルショップチャンネル

自由研究でやってみよう★
「日常の疑問、科学で解決します！」

総集編

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

～すくすく赤ちゃん～

農業支援センターだより
「みどり認定について」

文字放送
文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

#REF!

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

自由研究でやってみよう★
「日常の疑問、科学で解決します！」

総集編

文字放送

行ってみ四い国
～大自然の中で“ととのう” 三好市のサウナ～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　前編

ショップチャンネル

行ってみ四い国
～大自然の中で“ととのう” 三好市のサウナ～

THE　リクエスト
少年サッカー南井上大会
1995年12月13日　放送

第3回南井上少年サッカー大会
1998年1月16日　放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

シネマ☆クロス

#REF!

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「イカメンチ」～

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

シネマ☆クロス

THE　リクエスト
第5回南井上少年サッカー大会

2000年1月19日　放送
第6回南井上少年サッカー大会

2000年12月27日　放送

文字放送

文字放送

THE　リクエスト
第10回南井上少年サッカー大会

2004年12月22日　放送
第11回南井上少年サッカー大会

2005年12月16日　放送

#REF!

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

#REF!

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「イカメンチ」～

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネルショップチャンネル

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集⑤
～２０２２年　体育の部～
２０２２年６月１３日放送

高度技術支援課から最新情報
「高温期におけるブロッコリーの育苗管理について」

シネマ☆クロス

ショップチャンネルショップチャンネル

自由研究でやってみよう★
「日常の疑問、科学で解決します！」

総集編

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ 文字放送

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　前編

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

～すくすく赤ちゃん～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

自由研究でやってみよう★
「日常の疑問、科学で解決します！」

総集編

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「イカメンチ」～

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

～すくすく赤ちゃん～高度技術支援課から最新情報
「高温期におけるブロッコリーの育苗管理について」

行ってみ四い国
～大自然の中で“ととのう” 三好市のサウナ～

文字放送 文字放送文字放送

KBCTVからのお知らせ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年７月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

THE　リクエスト
国府地区親善サッカー大会

2016年5月18日　放送
国府地区親善サッカー大会

2017年5年17日　放送

THE　リクエスト
国府地区親善サッカー大会

2018年06月27日　放送
国府地区親善サッカー大会

2019年6月5日　放送

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　前編

熱踊！よさこい2024
制作：高知ケーブルテレビ

14:00～17:00まで

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解

決します！～
～すくすく赤ちゃん～

熱踊！よさこい2024
制作：高知ケーブルテレビ

14:00～17:00まで

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～家飲みレシピ「イカメンチ」～

シネマ☆クロス

文字放送

文字放送

令和６年度 徳島県中学校総合体育
大会

中部ブロック大会
男子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ上八万中学校

文字放送

令和６年度 徳島県中学校総合体育
大会

中部ブロック大会
男子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ上八万中学校

文字放送

令和６年度 徳島県中学校総合体育
大会

中部ブロック大会
男子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ上八万中学校

文字放送

文字放送

８月番組表

文字放送

令和６年度 徳島県中学校総合体育
大会

中部ブロック大会
男子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ上八万中学校

令和６年度 徳島県中学校総合体育
大会

中部ブロック大会
男子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ上八万中学校

令和６年度 徳島県中学校総合体育
大会

中部ブロック大会
男子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ上八万中学校

文字放送

THE　リクエスト
第24回南井上少年サッカー大会

2019年1月28日　放送
第25回南井上少年サッカー大会

2020年1月29日　放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年７月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年７月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
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10:30 10:30
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11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

８月番組表

ショップチャンネル

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

お天気アイ
「台風/水稲」

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

お天気アイ
「台風/水稲」

文字放送

おはなしのじかん

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

お天気アイ
「台風/水稲」

第10回徳島県学童軟式野球連盟公認
国府大会

国府少年野球クラブ vs 今津少年野球部 紗弥子の産地ゴハン

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町西矢野：興禅寺周辺の旅

ショップチャンネル

THE　リクエスト
第12回南井上少年サッカー

（南井上FC Aチーム vs 北井上SC Aチーム）
2007年1月22日放送

第12回南井上少年サッカー
（南井上FC Cチーム vs 国府気延FC Cチーム）

2007年1月22日放送
南井上少年サッカー大会

2008年1月9日放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE
情報まるしぇ みるでるで

令和６年度 徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会

女子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ川内中学校

Rock Fishing

文字放送

ショップチャンネル

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　後編

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

保育所からコンニチワ
「水遊び」北井上認定こども園

文字放送

令和６年度 徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会

女子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ川内中学校

文字放送文字放送

保育所からコンニチワ
「水遊び」北井上認定こども園

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　後編

令和６年度 徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会

女子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ川内中学校

紗弥子の産地ゴハン

文字放送

徳島市ＮＯＷ

日時
1816・17

ショップチャンネル

日金・土

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集（最後）

～２０２２年　文化の部～
２０２２年１０月１７日放送

お天気アイ
「台風/水稲」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで

ショップチャンネル

21・22

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

ショップチャンネル

28・29

文字放送

Rock Fishing

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　後編

19・20 30・31

月・火月・火 日

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで

25 26・27

水・木

Rock Fishing

文字放送

Rock Fishing

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　後編

おはなしのじかん

日時
水・木 金・土

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

文字放送

保育所からコンニチワ
「水遊び」北井上認定こども園

ショップチャンネルショップチャンネル

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

第10回徳島県学童軟式野球連盟公認
国府大会

国府少年野球クラブ vs 今津少年野球部

23・24

金・土

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町西矢野：興禅寺周辺の旅

文字放送

徳島市ＮＯＷ

紗弥子の産地ゴハン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町西矢野：興禅寺周辺の旅

文字放送

ショップチャンネル

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町西矢野：興禅寺周辺の旅

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町西矢野：興禅寺周辺の旅

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町西矢野：興禅寺周辺の旅第10回徳島県学童軟式野球連盟公認
国府大会

国府少年野球クラブ vs 今津少年野球部

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年７月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

第10回徳島県学童軟式野球連盟公認
国府大会

国府少年野球クラブ vs 今津少年野球部

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

お花ダイスキ！

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集（最後）

～２０２２年　文化の部～
２０２２年１０月１７日放送

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

Rock Fishing

お天気アイ
「台風/水稲」

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで

おはなしのじかん

文字放送

お花ダイスキ！

第10回徳島県学童軟式野球連盟公認
国府大会

国府少年野球クラブ vs 今津少年野球部

保育所からコンニチワ
「水遊び」北井上認定こども園

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和６年度 徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会

女子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ川内中学校

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

文字放送

おはなしのじかん

お花ダイスキ！

お天気アイ
「台風/水稲」

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

Rock Fishing

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　後編

徳島市ＮＯＷ

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

保育所からコンニチワ
「水遊び」北井上認定こども園

文字放送 徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界2～

Rock Fishing

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

我ら海遊人
～瀬戸内ライトゲーム～　後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

第10回徳島県学童軟式野球連盟公認
国府大会

国府少年野球クラブ vs 今津少年野球部

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

保育所からコンニチワ
「水遊び」北井上認定こども園

令和６年度 徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会

女子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ川内中学校

文字放送

紗弥子の産地ゴハン

令和６年度 徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会

女子バスケットボール1回戦
国府中学校ｖｓ川内中学校

文字放送

紗弥子の産地ゴハン

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年７月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

THE　リクエスト
第12回南井上少年サッカー

（南井上FC Aチーム vs 北井上SC Aチーム）
2007年1月22日放送

第12回南井上少年サッカー
（南井上FC Cチーム vs 国府気延FC Cチーム）

2007年1月22日放送
南井上少年サッカー大会

2008年1月9日放送

21：57～ とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送
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７月番組表

令和６年度
第５３回　北井上地区運動会

令和６年度
第５３回　北井上地区運動会

令和６年度
第５３回　北井上地区運動会

令和６年度
第５３回　北井上地区運動会

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

髙野颯志郎くん（国府町池尻）
 ～お店紹介～

「まちこみ・かふぇ」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

髙野颯志郎くん（国府町池尻）
 ～お店紹介～

「まちこみ・かふぇ」

文字放送

高度技術支援課から最新情報
「ブロッコリー黒すす病対策への取組み」

文字放送

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　前編

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和６年度
国府祭　体育の部

国府中学校

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送令和６年度
国府祭　体育の部

国府中学校

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

シネマ☆クロス

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

高度技術支援課から最新情報
「ブロッコリー黒すす病対策への取組み」

文字放送

ショップチャンネル

高度技術支援課から最新情報
「ブロッコリー黒すす病対策への取組み」

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネルショップチャンネル

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年６月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

令和６年度
第５３回　北井上地区運動会

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　前編

21：57～ とくしまタイムズ

ショップチャンネルショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

日金・土

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

文字放送文字放送

シネマ☆クロス
文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル ショップチャンネル

高度技術支援課から最新情報
「ブロッコリー黒すす病対策への取組み」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

令和６年度
国府祭　体育の部

国府中学校

8・973・4 5・61・2

月・火 水・木

行ってみ四い国
～JR高松駅の新駅ビルTAKAMATSU ORNEの楽しみ方！～

ショップチャンネルショップチャンネル

水・木 月・火
日時

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集①

～２０１９年　文化の部　後半～
２０１９年９月１８日放送

ショップチャンネル

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　前編

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

シネマ☆クロス

行ってみ四い国
～JR高松駅の新駅ビルTAKAMATSU ORNEの楽しみ方！～

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

髙野颯志郎くん（国府町池尻）
 ～お店紹介～

「まちこみ・かふぇ」

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集②
～２０１９年　体育の部～
２０１９年６月１０日放送

お天気アイ
「防災気象情報/農作業安全と熱中症対策について」

10・11

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

髙野颯志郎くん（国府町池尻）
 ～お店紹介～

「まちこみ・かふぇ」

令和６年度
国府祭　体育の部

国府中学校

1412・13

ショップチャンネル

日金・土

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集②
～２０１９年　体育の部～
２０１９年６月１０日放送

令和６年度
国府祭　体育の部

国府中学校

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

行ってみ四い国
～JR高松駅の新駅ビルTAKAMATSU ORNEの楽しみ方！～

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年６月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

おはなしのじかん

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

髙野颯志郎くん（国府町池尻）
 ～お店紹介～

「まちこみ・かふぇ」

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集①

～２０１９年　文化の部　後半～
２０１９年９月１８日放送

おはなしのじかん文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　前編

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

お天気アイ
「防災気象情報/農作業安全と熱中症対策について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

行ってみ四い国
～JR高松駅の新駅ビルTAKAMATSU ORNEの楽しみ方！～

徳島市ＮＯＷ

文字放送

お天気アイ
「防災気象情報/農作業安全と熱中症対策について」

行ってみ四い国
～JR高松駅の新駅ビルTAKAMATSU ORNEの楽しみ方！～

令和６年度
第５３回　北井上地区運動会

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　前編

行ってみ四い国
～JR高松駅の新駅ビルTAKAMATSU ORNEの楽しみ方！～

21：57～ とくしまタイムズ

シネマ☆クロス

ショップチャンネル

文字放送

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　前編

お天気アイ
「防災気象情報/農作業安全と熱中症対策について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和６年度
国府祭　体育の部

国府中学校

文字放送

お天気アイ
「防災気象情報/農作業安全と熱中症対策について」

シネマ☆クロス

徳島市ＮＯＷ

文字放送

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

文字放送

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

文字放送

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

文字放送

高度技術支援課から最新情報
「ブロッコリー黒すす病対策への取組み」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

高度技術支援課から最新情報
「ブロッコリー黒すす病対策への取組み」

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

シネマ☆クロス

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

おはなしのじかん

文字放送

お天気アイ
「防災気象情報/農作業安全と熱中症対策について」

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

髙野颯志郎くん（国府町池尻）
 ～お店紹介～

「まちこみ・かふぇ」



0:00 0:00 0:00

6:00 6:00 6:00

6:30 6:30 6:30

7:00 7:00 7:00

7:30 7:30 7:30

8:00 8:00 8:00

8:30 8:30 8:30

9:00 9:00 9:00

9:30 9:30 9:30

10:00 10:00 10:00

10:30 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00

11:30 11:30 11:30

12:00 12:00 12:00

12:30 12:30 12:30

13:00 13:00 13:00

13:30 13:30 13:30

14:00 14:00 14:00

14:30 14:30 14:30

15:00 15:00 15:00

15:30 15:30 15:30

16:00 16:00 16:00

16:30 16:30 16:30

17:00 17:00 17:00

17:30 17:30 17:30

18:00 18:00 18:00

18:30 18:30 18:30

19:00 19:00 19:00

19:30 19:30 19:30

20:00 20:00 20:00

20:30 20:30 20:30

21:00 21:00 21:00

21:30 21:30 21:30

22:00 22:00 22:00

22:30 22:30 22:30

23:00 23:00 23:00

23:30 23:30 23:30

0:00 0:00 0:00

７月番組表

保育所からコンニチワ
「交通安全教室」不動認定こども園

国府中学校吹奏楽部コンサート

こんにちは国府幼稚園
「カレーパーティー」

保育所からコンニチワ
「交通安全教室」不動認定こども園

文字放送 徳島市ＮＯＷ

コンニチワ北井上小学校
「救命講習会」

こんにちは国府幼稚園
「カレーパーティー」

国府中学校吹奏楽部コンサート

文字放送

国府中学校吹奏楽部コンサート

保育所からコンニチワ
「交通安全教室」不動認定こども園

保育所からコンニチワ
「交通安全教室」不動認定こども園

令和６年度
国府小学校　運動会

おはなしのじかん

21：57～ とくしまタイムズ

保育所からコンニチワ
「交通安全教室」不動認定こども園

国府中学校吹奏楽部コンサート

コンニチワ北井上小学校
「救命講習会」

こんにちは国府幼稚園
「カレーパーティー」

文字放送

Rock Fishing

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

コンニチワ北井上小学校
「救命講習会」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

紗弥子の産地ゴハン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

令和６年度
上八万中学校　体育祭

令和６年度
上八万中学校　体育祭紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

一宮町西丁：大日寺周辺の旅

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

一宮町西丁：大日寺周辺の旅

文字放送

おはなしのじかん

令和６年度
上八万中学校　体育祭

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

令和６年度
上八万中学校　体育祭

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「カレーパーティー」

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　後編

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは国府幼稚園
「カレーパーティー」

コンニチワ北井上小学校
「救命講習会」

Rock Fishing

コンニチワ北井上小学校
「救命講習会」

こんにちは国府幼稚園
「カレーパーティー」

コンニチワ北井上小学校
「救命講習会」

文字放送

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

令和６年度
国府小学校　運動会

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

Rock Fishing

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

Rock Fishing

令和６年度
国府小学校　運動会

ショップチャンネル

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

令和６年度
国府小学校　運動会

文字放送

文字放送

文字放送
徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

19・20

金・土

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

21 22・23

水・木

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年６月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

お花ダイスキ！

文字放送

保育所からコンニチワ
「交通安全教室」不動認定こども園

文字放送

ショップチャンネルショップチャンネル

月・火 日

Rock Fishing

ショップチャンネル

日時 日時

ショップチャンネル

水・木 金・土

ショップチャンネル

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

一宮町西丁：大日寺周辺の旅

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　後編

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年６月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

Rock Fishing

31

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和６年度
上八万中学校　体育祭

文字放送

ショップチャンネル

ショップチャンネル

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

一宮町西丁：大日寺周辺の旅

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

紗弥子の産地ゴハン

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

15・16 2826・27

月・火 日 水

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

29・30

月・火

ショップチャンネル

24・25

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集④
～２０２１年　体育の部～
２０２１年１２月１５日放送

文字放送

令和６年度
上八万中学校　体育祭

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

一宮町西丁：大日寺周辺の旅

ショップチャンネル

17・18

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集③
～２０２０年　体育の部～
２０２０年９月３０日放送

日時

文字放送

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　後編

おはなしのじかん

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

21：57～ とくしまタイムズ

紗弥子の産地ゴハン

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　後編

ショップチャンネル ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集③
～２０２０年　体育の部～
２０２０年９月３０日放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネルショップチャンネル

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集④
～２０２１年　体育の部～
２０２１年１２月１５日放送

ショップチャンネル

文字放送

令和６年度
国府小学校　運動会

文字放送

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～沖の島　リベンジ！イシダイ釣り～　後編

文字放送

Rock Fishing

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

一宮町西丁：大日寺周辺の旅

令和６年度
国府小学校　運動会

文字放送

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

徳島市ＮＯＷ

文字放送

国府中学校吹奏楽部コンサート

文字放送

国府中学校吹奏楽部コンサート

文字放送

THE　リクエスト
第24回南井上少年サッカー大会

2019年1月28日　放送
第25回南井上少年サッカー大会

2020年1月29日　放送

文字放送

THE　リクエスト
国府地区親善サッカー大会

2016年5月18日　放送
国府地区親善サッカー大会

2017年5年17日　放送

文字放送

文字放送

THE　リクエスト
国府地区親善サッカー大会

2018年06月27日　放送
国府地区親善サッカー大会

2019年6月5日　放送

文字放送

THE　リクエスト
少年サッカー南井上大会
1995年12月13日　放送

第3回南井上少年サッカー大会
1998年1月16日　放送

文字放送

THE　リクエスト
第5回南井上少年サッカー大会

2000年1月19日　放送
第6回南井上少年サッカー大会

2000年12月27日　放送

THE　リクエスト
第10回南井上少年サッカー大会

2004年12月22日　放送
第11回南井上少年サッカー大会

2005年12月16日　放送

文字放送

文字放送
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22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

６月番組表

田植え体験　国府小学校

令和６年
上八万中学校第３学年校外学習
「一宮城跡オリエンテーリング」

田植え体験　国府小学校

行ってみ四い国
～せきぞろに歌われし弁天山～

令和６年
上八万中学校第３学年校外学習
「一宮城跡オリエンテーリング」

田植え体験　国府小学校

令和６年
上八万中学校第３学年校外学習
「一宮城跡オリエンテーリング」

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

坂井美曖ちゃん（国府町中）
 ～お店紹介～

「阿波の名工」洋菓子店オープン！

水産研究課から最新情報
「徳島県の魚病対策と遠隔診療」

文字放送

文字放送
我ら海遊人

～春の瀬戸内フィッシング～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年５月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和６年度
徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会に向けて

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年５月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送令和６年度
徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会に向けて

国府中学校 国府祭特集①
～２０１４年　体育の部～

ショップチャンネル

水産研究課から最新情報
「徳島県の魚病対策と遠隔診療」

文字放送

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府地区親善サッカー大会

2015年5月20日放送

水産研究課から最新情報
「徳島県の魚病対策と遠隔診療」

おはなしのじかん

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

坂井美曖ちゃん（国府町中）
 ～お店紹介～

「阿波の名工」洋菓子店オープン！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～ THE　リクエスト
令和5年度 国府中学校卒業式

2024年3月18日放送

田植え体験　国府小学校

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

文字放送

我ら海遊人
～春の瀬戸内フィッシング～　前編

ショップチャンネルショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

日金・土

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

農業支援センターだより
「令和６年度徳島農業支援センターの取組について」

文字放送文字放送

ショップチャンネル

シネマ☆クロス
文字放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

水産研究課から最新情報
「徳島県の魚病対策と遠隔診療」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

日時

ショップチャンネル

令和６年度
徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会に向けて

ショップチャンネル

土

文字放送

2

日

情報まるしぇ みるでるで

徳島市ＮＯＷ

THE　リクエスト
国府地区親善サッカー大会

2015年5月20日放送

10・1191 5・6 7・83・4

月・火 水・木

行ってみ四い国
～せきぞろに歌われし弁天山～

ショップチャンネルショップチャンネル

水・木

令和６年
上八万中学校第３学年校外学習
「一宮城跡オリエンテーリング」

月・火
日時

THE　リクエスト
令和5年度 国府中学校卒業式

2024年3月18日放送

ショップチャンネル

お天気アイ
「スマホでわかる！キキクル/えだまめについて」

田植え体験　国府小学校

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～春の瀬戸内フィッシング～　前編

シネマ☆クロス

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

文字放送

12・13

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

坂井美曖ちゃん（国府町中）
 ～お店紹介～

「阿波の名工」洋菓子店オープン！

14・15

ショップチャンネル

金・土

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～春の瀬戸内フィッシング～　前編

お天気アイ
「スマホでわかる！キキクル/えだまめについて」

我ら海遊人
～春の瀬戸内フィッシング～　前編

農業支援センターだより
「令和６年度徳島農業支援センターの取組について」

お天気アイ
「スマホでわかる！キキクル/えだまめについて」

行ってみ四い国
～せきぞろに歌われし弁天山～

ショップチャンネルショップチャンネル

令和６年度
徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会に向けて

文字放送

文字放送

文字放送
21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

令和６年度
徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会に向けて

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

坂井美曖ちゃん（国府町中）
 ～お店紹介～

「阿波の名工」洋菓子店オープン！

情報まるしぇ みるでるで

国府中学校 国府祭特集③
～２０１５年　文化の部　後半～

文字放送

おはなしのじかん文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～水産研究課から最新情報
「徳島県の魚病対策と遠隔診療」

シネマ☆クロス
お天気アイ

「スマホでわかる！キキクル/えだまめについて」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

令和６年度
徳島県中学校総合体育大会
中部ブロック大会に向けて

文字放送

お天気アイ
「スマホでわかる！キキクル/えだまめについて」

シネマ☆クロス

徳島市ＮＯＷ

行ってみ四い国
～せきぞろに歌われし弁天山～

我ら海遊人
～春の瀬戸内フィッシング～　前編

行ってみ四い国
～せきぞろに歌われし弁天山～

行ってみ四い国
～せきぞろに歌われし弁天山～

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

坂井美曖ちゃん（国府町中）
 ～お店紹介～

「阿波の名工」洋菓子店オープン！

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お天気アイ
「スマホでわかる！キキクル/えだまめについて」

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

坂井美曖ちゃん（国府町中）
 ～お店紹介～

「阿波の名工」洋菓子店オープン！

おはなしのじかん

令和６年
上八万中学校第３学年校外学習
「一宮城跡オリエンテーリング」

田植え体験　国府小学校

令和６年
上八万中学校第３学年校外学習
「一宮城跡オリエンテーリング」

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

農業支援センターだより
「令和６年度徳島農業支援センターの取組について」

農業支援センターだより
「令和６年度徳島農業支援センターの取組について」

文字放送

農業支援センターだより
「令和６年度徳島農業支援センターの取組について」

文字放送

農業支援センターだより
「令和６年度徳島農業支援センターの取組について」

国府中学校 国府祭特集②
～２０１５年　文化の部　前半～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

2024
四国

アイランドリーグ
plus中継

愛媛
vs

高知
新居浜市営球場

12:45～放送開始
※雨天中止

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年５月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

おはなしのじかん

水産研究課から最新情報
「徳島県の魚病対策と遠隔診療」
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21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

６月番組表

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

文字放送

おはなしのじかん

文字放送

おはなしのじかん

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「サッカー教室」

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「サッカー教室」

文字放送

文字放送

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「サッカー教室」

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「サッカー教室」

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「遠足」

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「サッカー教室」

文字放送

コンニチワ不動小学校 
「オリエンテーリング」

こんにちは国府幼稚園
「遠足」

文字放送

Rock Fishing

我ら海遊人
～春の瀬戸内フィッシング～　後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

コンニチワ不動小学校 
「オリエンテーリング」

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町芝原：蔵珠院周辺

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町芝原：蔵珠院周辺

紗弥子の産地ゴハン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

Rock Fishing

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「遠足」

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

我ら海遊人
～春の瀬戸内フィッシング～　後編

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは国府幼稚園
「遠足」

コンニチワ不動小学校 
「オリエンテーリング」

文字放送

Rock Fishing

コンニチワ不動小学校 
「オリエンテーリング」

こんにちは国府幼稚園
「遠足」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

コンニチワ不動小学校 
「オリエンテーリング」

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

令和６年度不動さつき祭

文字放送

Rock Fishing

令和６年度不動さつき祭

ショップチャンネル

国府中学校 国府祭特集⑪
～２０１８年　体育の部～

21：57～ とくしまタイムズ

THE　リクエスト
歩いてなんぼ　ガチャガチャの旅

　「高音寺周辺の旅」
令和6年3月22日放送

Rock Fishing

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

THE　リクエスト
歩いてなんぼ　ガチャガチャの旅

　「高音寺周辺の旅」
令和6年3月22日放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

Rock Fishing

令和６年度不動さつき祭

ショップチャンネル

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

令和６年度不動さつき祭

国府中学校 国府祭特集⑨
～２０１８年　文化の部　前半～

文字放送

文字放送
徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

21・22

金・土

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

23 24・25

水・木

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年５月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

お花ダイスキ！

文字放送

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「サッカー教室」

文字放送

ショップチャンネルショップチャンネル

月・火 日

Rock Fishing

ショップチャンネル

日時

ショップチャンネル

水・木 金・土

ショップチャンネル

文字放送

国府中学校 国府祭特集⑫
～２０１９年　文化の部　前半～

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町芝原：蔵珠院周辺

我ら海遊人
～春の瀬戸内フィッシング～　後編

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年５月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町芝原：蔵珠院周辺

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

紗弥子の産地ゴハン

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

26・2717・18 3028・29

月・火 日

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町芝原：蔵珠院周辺

ショップチャンネル

19・20

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
第23回南井上少年サッカー大会

2017年1月24日放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

日時
16

日

ショップチャンネル

紗弥子の産地ゴハン

お花ダイスキ！

文字放送

我ら海遊人
～春の瀬戸内フィッシング～　後編

おはなしのじかん

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

紗弥子の産地ゴハン

我ら海遊人
～春の瀬戸内フィッシング～　後編

ショップチャンネル ショップチャンネル

THE　リクエスト
第23回南井上少年サッカー大会

2017年1月24日放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネルショップチャンネル

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

ショップチャンネル

国府中学校 国府祭特集⑫
～２０１９年　文化の部　前半～

ショップチャンネル

文字放送

令和６年度不動さつき祭

文字放送

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～春の瀬戸内フィッシング～　後編

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ
文字放送

令和６年度不動さつき祭

文字放送

徳島市ＮＯＷ

コンニチワ不動小学校 
「オリエンテーリング」

こんにちは国府幼稚園
「遠足」

文字放送

国府中学校 国府祭特集⑩
～２０１８年　文化の部　後半～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町芝原：蔵珠院周辺

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

徳島市ＮＯＷ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

国府中学校 国府祭特集④
～２０１５年　体育の部～

国府中学校 国府祭特集⑤
～２０１６年　文化の部～

国府中学校 国府祭特集⑥
～２０１６年　体育の部～

国府中学校 国府祭特集⑦
～２０１７年　文化の部～

国府中学校 国府祭特集⑧
～２０１７年　体育の部～

文字放送



0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

シネマ☆クロス 13:30 13:30

徳島市ＮＯＷ 14:00 14:00

文字放送 14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

シネマ☆クロス 16:00 16:00

徳島市ＮＯＷ 16:30 16:30

文字放送 17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

シネマ☆クロス 20:00 20:00

徳島市ＮＯＷ 20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

５月番組表

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

文字放送

 令和６年度　国府保育所　入所式

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～井原大雅くん（不動

西町）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～
～注目トピック：思い出を歌に！「いちご

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

 令和６年度　国府幼稚園　入園式

文字放送

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

 令和６年度　国府保育所　入所式

 令和６年度　国府幼稚園　入園式

 令和６年度　国府保育所　入所式

 令和６年度　国府幼稚園　入園式

 令和６年度　国府保育所　入所式

 令和６年度　国府幼稚園　入園式

文字放送

文字放送

文字放送

国府中学校 国府祭特集①
～2010年 文化の部～

お花ダイスキ！

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

畜産研究所から最新情報
「国産肥料の増産に向けたｲｱｺｰﾝｻｲﾚｰﾝ技術について」

文字放送

我ら海遊人
～中野川の渓流釣り～　前編

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

畜産研究所から最新情報
「国産肥料の増産に向けたｲｱｺｰﾝｻｲﾚｰﾝ技術について」

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年４月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

国府中学校 国府祭特集②
～2010年 体育の部～

文字放送

ショップチャンネル

畜産研究所から最新情報
「国産肥料の増産に向けたｲｱｺｰﾝｻｲﾚｰﾝ技術について」

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

2024
四国

アイランドリーグ
plus中継

徳島
vs

香川
むつみスタジアム

17:45放送開始
※雨天中止

お花ダイスキ！

徳島市ＮＯＷ

文字放送

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

第77回
春季四国地区

高等学校野球大
会

決勝
（愛媛県開催）

12：45～
試合終了まで
※雨天順延

予備日
（5/4・5/5)

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～井原大雅くん（不動

西町）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～
～注目トピック：思い出を歌に！「いちご

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お天気アイ「前線と梅雨・いちごの育
苗」

文字放送

文字放送

お天気アイ「前線と梅雨・いちごの育
苗」

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～井原大雅くん（不動

西町）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～
～注目トピック：思い出を歌に！「いちご

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～中野川の渓流釣り～　前編

21：57～ とくしまタイムズ

ショップチャンネルショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ 文字放送

THE　リクエスト
国府中学校　国府祭特集

～1991年 体育の部、
　　　1992年 文化の部～

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

日金・土

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

シネマ☆クロス

日時

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府中学校　国府祭特集

～1991年 体育の部、
　　　1992年 文化の部～

畜産研究所から最新情報
「国産肥料の増産に向けたｲｱｺｰﾝｻｲﾚｰﾝ技術について」

6・7

水・木

行ってみ四い国
～おいしい！楽しい！映える！宇和島ぐるり

旅～

3・4

水・木

ショップチャンネル

ショップチャンネルショップチャンネル

我ら海遊人
～中野川の渓流釣り～　前編

月・火

5

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

 令和６年度　国府幼稚園　入園式

 令和６年度　国府保育所　入所式

文字放送

行ってみ四い国
～おいしい！楽しい！映える！宇和島ぐるり

旅～

1・2

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート２０２２
２０２２年５月３日放送

 生涯学習講座　健康づくり応援講座

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート２０２２
２０２２年５月３日放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

 生涯学習講座　健康づくり応援講座

文字放送

ショップチャンネル

文字放送

 生涯学習講座　健康づくり応援講座
Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

我ら海遊人
～中野川の渓流釣り～　前編

文字放送

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

おはなしのじかん

国府中学校 国府祭特集③
～2011年 文化の部～

文字放送

Rock Fishing

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

月・火

Rock Fishing

ショップチャンネル

水・木

15・16

ショップチャンネル

13・148・9

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～井原大雅くん（不動

西町）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～
～注目トピック：思い出を歌に！「いちご

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ「前線と梅雨・いちごの育
苗」

日時
1210・11

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

日金・土

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送
文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ「前線と梅雨・いちごの育
苗」

文字放送文字放送

Rock Fishing

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～中野川の渓流釣り～　前編

文字放送

文字放送

お天気アイ「前線と梅雨・いちごの育
苗」

行ってみ四い国
～おいしい！楽しい！映える！宇和島ぐるり

旅～

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

 生涯学習講座　健康づくり応援講座

文字放送

おはなしのじかん

文字放送

 令和６年度　国府保育所　入所式

文字放送

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～井原大雅くん（不動

西町）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～
～注目トピック：思い出を歌に！「いちご

 令和６年度　国府幼稚園　入園式

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

畜産研究所から最新情報
「国産肥料の増産に向けたｲｱｺｰﾝｻｲﾚｰﾝ技術について」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

シネマ☆クロス
お天気アイ「前線と梅雨・いちごの育

苗」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

文字放送

畜産研究所から最新情報
「国産肥料の増産に向けたｲｱｺｰﾝｻｲﾚｰﾝ技術について」

 生涯学習講座　健康づくり応援講座

行ってみ四い国
～おいしい！楽しい！映える！宇和島ぐるり

旅～

我ら海遊人
～中野川の渓流釣り～　前編

行ってみ四い国
～おいしい！楽しい！映える！宇和島ぐるり

旅～

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年４月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

行ってみ四い国
～おいしい！楽しい！映える！宇和島ぐるり

旅～

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～井原大雅くん（不動

西町）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～
～注目トピック：思い出を歌に！「いちご

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

 生涯学習講座　健康づくり応援講座



0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 阿波踊り体操／とくしまタイムズ 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 紗弥子の産地ゴハン 20:00

20:30 徳島市ＮＯＷ 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

５月番組表

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガ

チャの旅 ～
 国府町延命：常楽寺周辺

の旅

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送
文字放送

2024
四国

アイランドリーグ
plus中継

高知
vs

香川

高知球場
17:45放送開始
※雨天中止

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガ

チャの旅 ～
 国府町延命：常楽寺周辺

の旅

文字放送

保育所からコンニチワ
一宮保育所「おさんぽ」

文字放送

文字放送

文字放送

保育所からコンニチワ
一宮保育所「おさんぽ」

コンニチワ入田小学校
「交通安全教室」

こんにちは入田幼稚園
「えんそく」

コンニチワ入田小学校
「交通安全教室」

こんにちは入田幼稚園
「えんそく」

保育所からコンニチワ
一宮保育所「おさんぽ」

文字放送

コンニチワ入田小学校
「交通安全教室」

こんにちは入田幼稚園
「えんそく」

保育所からコンニチワ
一宮保育所「おさんぽ」

コンニチワ入田小学校
「交通安全教室」

文字放送

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「えんそく」

保育所からコンニチワ
一宮保育所「おさんぽ」

文字放送

コンニチワ入田小学校
「交通安全教室」

こんにちは入田幼稚園
「えんそく」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

保育所からコンニチワ
一宮保育所「おさんぽ」

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

Rock Fishing

Rock Fishing

我ら海遊人
～中野川の渓流釣り～　後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは入田幼稚園
「えんそく」

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

おはなしのじかん

 令和６年度
入田中学校　オリエンテーリング

文字放送

おはなしのじかん

 令和６年度
入田中学校　オリエンテーリング

 令和６年度
入田中学校　オリエンテーリング

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

コンニチワ入田小学校
「交通安全教室」

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネルショップチャンネル

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年４月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

日 月・火

17・18

金・土

19 20・21
日時 日時

ショップチャンネル

水・木 金・土

ショップチャンネル

24・25

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

 国府町延命：常楽寺周辺の旅Rock Fishing

26

日

文字放送

文字放送

THE　リクエスト
国府地区親善少年サッカー大会

２０１４年５月２８日放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送 文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

国府中学校 国府祭特集⑤
～2012年 文化の部～ 令和６年度

入田中学校　オリエンテーリング

文字放送

30・31

金・土

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

国府中学校 国府祭特集④
～2011年 体育の部～

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで

ショップチャンネル

29・30

水・木

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

国府中学校 国府祭特集⑥
～2012年 体育の部～

文字放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

おはなしのじかん

国府中学校 国府祭特集⑦
～2013年 文化の部～

文字放送

国府中学校 国府祭特集⑨
～2014年 文化の部～

文字放送

国府中学校 国府祭特集⑧
～2013年 体育の部～

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年４月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

 令和６年度
入田中学校　オリエンテーリング

 令和６年度
入田中学校　オリエンテーリング

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

 国府町延命：常楽寺周辺の旅

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

我ら海遊人
～中野川の渓流釣り～　後編

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

 国府町延命：常楽寺周辺の旅

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～中野川の渓流釣り～　後編

27・28

月・火

ショップチャンネル

22・23

ショップチャンネルショップチャンネル

紗弥子の産地ゴハン

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート２０２３
２０２３年３月１３日放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

紗弥子の産地ゴハン
我ら海遊人

～中野川の渓流釣り～　後編

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート２０２３
２０２３年３月１３日放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

我ら海遊人
～中野川の渓流釣り～　後編

Rock Fishing

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

 国府町延命：常楽寺周辺の旅

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

我ら海遊人
～中野川の渓流釣り～　後編

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

おはなしのじかん

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府地区親善少年サッカー大会

２０１４年５月２８日放送

ショップチャンネル

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

Rock Fishing

紗弥子の産地ゴハン

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

徳島市ＮＯＷ

文字放送



0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

４月番組表

令和５年度
北井上小学校

卒業証書授与式

文字放送

令和５年度
北井上小学校

卒業証書授与式

令和５年度
北井上小学校

卒業証書授与式

文字放送

文字放送

令和５年度
不動小学校

卒業証書授与式

阿波踊り体操／旬感！あわだより

21：57～ 旬感！あわだより

徳島市ＮＯＷ

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年３月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

岡田怜依ちゃん（国府町観音寺）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

ショップチャンネル

文字放送

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

国府中学校 国府祭特集②
～2000年劇～

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

岡田怜依ちゃん（国府町観音寺）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送文字放送

文字放送

我ら海遊人
～尾長チャレンジ～　前編

我ら海遊人
～尾長チャレンジ～　前編

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

お天気アイ

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

文字放送

THE　リクエスト
一枚の写真から

総集編

ショップチャンネル

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

文字放送

令和５年度
不動小学校

卒業証書授与式
我ら海遊人

～尾長チャレンジ～　前編

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

21：57～ 旬感！あわだより

ショップチャンネルショップチャンネル

1・2

月・火

7

金・土

シネマ☆クロス

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

ショップチャンネル

日

ショップチャンネル

THE　リクエスト
一枚の写真から

総集編

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

文字放送

徳島市ＮＯＷ

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

シネマ☆クロス

令和５年度
不動中学校

第７７回卒業証書授与式

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

阿波踊り体操／旬感！あわだより

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

文字放送

3・4

令和５年度
上八万中学校

卒業証書授与式

5・6

水・木

ショップチャンネル

日時

阿波踊り体操／旬感！あわだより

ショップチャンネルショップチャンネル

我ら海遊人
～尾長チャレンジ～　前編

月・火

文字放送

8・9

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

ショップチャンネルショップチャンネル

THE　リクエスト
平成２３年

第３４回国府祭
表現の部

2011年9月14日放送

おはなしのじかん

阿波踊り体操／旬感！あわだより

行ってみ四い国
～近代的な酒蔵に潜入！～

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

おはなしのじかん

国府中学校 国府祭特集③
～2004年 文化の部～

お天気アイ

ショップチャンネル

月・火日

THE　リクエスト
平成２３年

第３４回国府祭
表現の部

2011年9月14日放送

すぐにある震災
～災害時に知っておくことは～

講師：日本DMAT隊員　森田敏文氏

ショップチャンネル

水・木 金・土

ショップチャンネル

15・1610・11

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

岡田怜依ちゃん（国府町観音寺）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／旬感！あわだより

お天気アイ

日時
1412・13

行ってみ四い国
～近代的な酒蔵に潜入！～

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

令和５年度
不動中学校

第７７回卒業証書授与式

阿波踊り体操／旬感！あわだより

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～家飲みレシピ～

～うちの子大図鑑～

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

お天気アイ

文字放送

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

阿波踊り体操／旬感！あわだより 阿波踊り体操／旬感！あわだより

お天気アイ

すぐにある震災
～災害時に知っておくことは～

講師：日本DMAT隊員　森田敏文氏

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

岡田怜依ちゃん（国府町観音寺）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～

我ら海遊人
～尾長チャレンジ～　前編

行ってみ四い国
～近代的な酒蔵に潜入！～

国府中学校 国府祭特集③
～2004年 文化の部～

おはなしのじかん

すぐにある震災
～災害時に知っておくことは～

講師：日本DMAT隊員　森田敏文氏

文字放送

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

お天気アイ

行ってみ四い国
～近代的な酒蔵に潜入！～

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年３月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

令和５年度
不動中学校

第７７回卒業証書授与式

文字放送

文字放送

文字放送

令和５年度
上八万中学校

卒業証書授与式

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

令和５年度
上八万中学校

卒業証書授与式

文字放送

国府中学校 国府祭特集①
～1999年 文化の部～

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

文字放送

国府中学校 国府祭特集①
～1999年 文化の部～

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

文字放送

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

シネマ☆クロス

国府中学校 国府祭特集②
～2000年劇～

徳島市立国府幼稚園
第８９回修了証書授与式

（令和５年度）

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

岡田怜依ちゃん（国府町観音寺）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

岡田怜依ちゃん（国府町観音寺）
 ～日常の疑問、科学で解決します！～

農業支援センターだより
「家族経営協定と農業女子について」

行ってみ四い国
～近代的な酒蔵に潜入！～

阿波踊り体操／旬感！あわだより

シネマ☆クロス

行ってみ四い国
～近代的な酒蔵に潜入！～

徳島市立国府幼稚園
第８９回修了証書授与式

（令和５年度）

文字放送

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～尾長チャレンジ～　前編

令和５年度
不動小学校

卒業証書授与式

徳島市立国府幼稚園
第８９回修了証書授与式

（令和５年度）

文字放送
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6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

４月番組表

令和６年度
北井上小学校 入学式

令和６年度
不動小学校 入学式

令和６年度
入田中学校 入学式

令和６年度
国府中学校 入学式

令和６年度
入田中学校 入学式

令和６年度
国府中学校 入学式

令和６年度
入田中学校 入学式

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

令和６年度
北井上小学校 入学式

令和６年度
不動小学校 入学式

令和６年度
入田中学校 入学式

令和６年度
国府中学校 入学式

文字放送

令和６年度
入田中学校 入学式

令和６年度
国府中学校 入学式

令和６年度
国府中学校 入学式

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

令和６年度
北井上小学校 入学式

令和６年度
不動小学校 入学式

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／旬感！あわだより

令和６年度
不動小学校 入学式

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

令和６年度
北井上小学校 入学式

徳島市ＮＯＷ

おはなしのじかん

Rock Fishing

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集

～1993年、1994年 体育の部～

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年３月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

文字放送

ショップチャンネル

我ら海遊人
～尾長チャレンジ～　後編

Rock Fishing

ショップチャンネル

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

ショップチャンネル

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

Rock Fishing

文字放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

国府中学校
国府祭特集④

～2006年 文化の部～

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

Rock Fishing

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

文字放送

令和５年度
不動認定こども園
修了証書授与式

文字放送

文字放送

文字放送

Rock Fishing

Rock Fishing

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

文字放送

19・20

金・土

21

水・木

17・18

ショップチャンネルショップチャンネル ショップチャンネル

26・27

ショップチャンネル

日
日時

月・火

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

 一宮町東丁：國中寺周辺の旅Rock Fishing

28

日

22・23
日時

ショップチャンネル

水・木 金・土

ショップチャンネル

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

おはなしのじかん

徳島市ＮＯＷ

文字放送

我ら海遊人
～尾長チャレンジ～　後編

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

 一宮町東丁：國中寺周辺の旅

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／旬感！あわだより

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／旬感！あわだより阿波踊り体操／旬感！あわだより

令和５年度
不動認定こども園
修了証書授与式

おはなしのじかん

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

我ら海遊人
～尾長チャレンジ～　後編

29・30

月・火

ショップチャンネル

24・25

紗弥子の産地ゴハン

THE　リクエスト
徳島市中学校総合体育大会

軟式野球決勝戦
1992年8月19日放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

紗弥子の産地ゴハン

お花ダイスキ！

Rock Fishing

我ら海遊人
～尾長チャレンジ～　後編文字放送

我ら海遊人
～尾長チャレンジ～　後編

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和６年３月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル ショップチャンネル

THE　リクエスト
徳島市中学校総合体育大会

軟式野球決勝戦
1992年8月19日放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

 一宮町東丁：國中寺周辺の旅

紗弥子の産地ゴハン

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／旬感！あわだより 阿波踊り体操／旬感！あわだより

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

 一宮町東丁：國中寺周辺の旅

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／旬感！あわだより

文字放送

Rock Fishing

紗弥子の産地ゴハン

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

 一宮町東丁：國中寺周辺の旅

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～尾長チャレンジ～　後編

21：57～ 旬感！あわだより

国府中学校
国府祭特集⑤

～2007年 文化の部～

阿波踊り体操／旬感！あわだより

国府中学校
国府祭特集⑤

～2007年 文化の部～

THE　リクエスト
国府中学校 国府祭特集

～1993年、1994年 体育の部～

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

 一宮町東丁：國中寺周辺の旅

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

国府中学校
国府祭特集⑥

～2008年 文化の部～ 21：57～ 旬感！あわだより

国府中学校
国府祭特集⑥

～2008年 文化の部～

お花ダイスキ！

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～阿波木偶の世界～

令和５年度
不動認定こども園
修了証書授与式

文字放送

阿波踊り体操／旬感！あわだより

国府中学校
国府祭特集④

～2006年 文化の部～

文字放送

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing




