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文字放送

徳島市ＮＯＷ

行ってみ四い国
～宇和島 開運アイテム！～

文字放送

ですやんプレゼンツ
白羽監督と行く

道草キッチンロケ地めぐり

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～徳島鳴門沖でサワラジギング～

徳島市ＮＯＷ
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～宇和島 開運アイテム！～
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阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ
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徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

「森﨑　昴くん（国府町）」

お天気アイ
「大雪/かきの栽培について」

21：57～ とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

行ってみ四い国
～宇和島 開運アイテム！～

文字放送

文字放送

シネマ☆クロス

令和７年度
一宮保育所・一宮小学校運動会

我ら海遊人
～徳島鳴門沖でサワラジギング～

THE　リクエスト
令和７年度

上八万中学校
校外学習（3年生）

２０２５年６月６日放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和７年度
不動全町大運動会

資源環境研究課から最新情報
「リモートセンシングデータの森林での活用について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和７年度
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情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～
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～うちの子大図鑑～
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資源環境研究課から最新情報
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お天気アイ
「大雪/かきの栽培について」
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資源環境研究課から最新情報
「リモートセンシングデータの森林での活用について」

THE　リクエスト
第２２回 南井上コミセンまつり
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ショップチャンネル
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ショップチャンネル
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情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～
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令和７年度
不動全町大運動会

文字放送

文字放送

農業支援センターだより
「家畜防疫（鳥インフルエンザ）について」

文字放送

文字放送
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「家畜防疫（鳥インフルエンザ）について」

ですやんプレゼンツ
白羽監督と行く

道草キッチンロケ地めぐり

令和７年度
国府保育所
うんどう会
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月・火 金・土水・木

3・4 10・11

THE　リクエスト
令和７年度

上八万中学校
校外学習（3年生）

２０２５年６月６日放送

月・火

8・9

ショップチャンネル

7

ショップチャンネル ショップチャンネル

我ら海遊人
～徳島鳴門沖でサワラジギング～

日

12・13

日金・土

14

お天気アイ
「大雪/かきの栽培について」

水・木

文字放送

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

「森﨑　昴くん（国府町）」

文字放送

文字放送
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～すくすく赤ちゃん～
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「大雪/かきの栽培について」
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第２２回 南井上コミセンまつり
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文字放送

文字放送

行ってみ四い国
～宇和島 開運アイテム！～

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

「森﨑　昴くん（国府町）」

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
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文字放送

我ら海遊人
～徳島鳴門沖でサワラジギング～

文字放送

文字放送

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

我ら海遊人
～徳島鳴門沖でサワラジギング～

我ら海遊人
～徳島鳴門沖でサワラジギング～

文字放送

農業支援センターだより
「家畜防疫（鳥インフルエンザ）について」

資源環境研究課から最新情報
「リモートセンシングデータの森林での活用について」
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※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
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文字放送
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～うちの子大図鑑～

文字放送
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白羽監督と行く

道草キッチンロケ地めぐり

行ってみ四い国
～宇和島 開運アイテム！～

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波國府フェス2025
in

阿波史跡公園
第１部

ですやんプレゼンツ
白羽監督と行く

道草キッチンロケ地めぐり

農業支援センターだより
「家畜防疫（鳥インフルエンザ）について」

ですやんプレゼンツ
白羽監督と行く

道草キッチンロケ地めぐり

資源環境研究課から最新情報
「リモートセンシングデータの森林での活用について」

資源環境研究課から最新情報
「リモートセンシングデータの森林での活用について」

農業支援センターだより
「家畜防疫（鳥インフルエンザ）について」

農業支援センターだより
「家畜防疫（鳥インフルエンザ）について」

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編
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白羽監督と行く
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情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～
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文字放送

シネマ☆クロス

令和７年度
北井上認定こども園

運動会

文字放送

令和７年度
北井上認定こども園

運動会

文字放送

令和７年度
国府保育所
うんどう会

阿波國府フェス2025
in
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第１部
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文字放送

令和７年度
一宮コミセンまつり

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

令和７年度
一宮コミセンまつり

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「国府町桜間：諏訪神社周辺の旅」

第４８回
不動人権教育

ふるさとカーニバル
後編

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

ショップチャンネル

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

Rock Fishing

我ら海遊人
～瀬戸内でブリのエサ釣り～

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「国府町桜間：諏訪神社周辺の旅」

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

とくしま防災生涯学習講座

コンニチワ入田小学校
「らくやき」

文字放送

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

とくしま防災生涯学習講座

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

こんにちは入田幼稚園
「もちつき」

21：57～ とくしまタイムズ
とくしま防災生涯学習講座 文字放送

文字放送

第４８回
不動人権教育

ふるさとカーニバル
後編

Rock Fishing

文字放送

第４８回
不動人権教育

ふるさとカーニバル
前編

我ら海遊人
～瀬戸内でブリのエサ釣り～

文字放送

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波國府フェス2025
in

阿波史跡公園
第３部

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
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文字放送

文字放送
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こんにちは北井上認定こども園
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すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

徳島市ＮＯＷ
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情報まるしぇ　みるでるで
（国府中学校 職場体験）
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情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「国府町桜間：諏訪神社周辺の旅」

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

徳島市ＮＯＷ

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「もちつき」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは入田幼稚園
「もちつき」

文字放送

文字放送

文字放送
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令和７年度
くすっ子スポーツ大会
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15・16
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月・火
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THE　リクエスト
令和７年度 国府祭 体育の部
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阿波國府フェス2025
in

阿波史跡公園
第２部

コンニチワ入田小学校
「らくやき」

第４８回
不動人権教育

ふるさとカーニバル
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Rock Fishing
阿波國府フェス2025
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第３部
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文字放送
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文字放送

第３７回むつみ祭
後編

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

31

文字放送

文字放送

29・30

ショップチャンネル

月・火 水日

26・27
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文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
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文字放送

文字放送

我ら海遊人
～瀬戸内でブリのエサ釣り～
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「国府町桜間：諏訪神社周辺の旅」

24・25
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月・火

19・20 21
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THE　リクエスト
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（国府中学校 職場体験）
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～日常の疑問、科学で解決します！～
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金・土
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「親子遠足」
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コンニチワ入田小学校
「らくやき」

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１１月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
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「もちつき」
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「親子遠足」

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お花ダイスキ！

文字放送

第２１回
天狗久まつり

第２１回
天狗久まつり

第３７回むつみ祭
前編

とくしま防災生涯学習講座

文字放送

令和７年度
一宮地域文化祭

 第２３回南井上コミセンまつり

令和７年度
一宮地域文化祭

 第２３回南井上コミセンまつり

第３７回むつみ祭
後編

Rock Fishing
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いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

とくしま防災生涯学習講座

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

文字放送
文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

農業支援センターだより
「みかんの栽培管理について」

文字放送

農業支援センターだより
「みかんの栽培管理について」

文字放送

農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

農業支援センターだより
「みかんの栽培管理について」

お天気アイ
「災害への備え/鳥獣害対策について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・前半～

農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

文字放送

農業支援センターだより
「みかんの栽培管理について」

文字放送

シネマ☆クロス

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

文字放送

お天気アイ
「災害への備え/鳥獣害対策について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

第21回
国府中学校吹奏楽部

定期演奏会

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１０月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

とくしま防災生涯学習講座

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

第１４回
くすのきカップ

南井上ブルドックス
バスケットボール（男子）

第21回
国府中学校吹奏楽部

定期演奏会

文字放送

行ってみ四い国
～満喫！釣りバカシティ～

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

徳島市ＮＯＷ
文字放送

お天気アイ
「災害への備え/鳥獣害対策について」

文字放送

文字放送

行ってみ四い国
～満喫！釣りバカシティ～

文字放送

行ってみ四い国
～満喫！釣りバカシティ～

文字放送

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・前半～

文字放送

文字放送

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・前半～

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

第１４回
くすのきカップ

南井上ブルドックス
バスケットボール（男子）

文字放送

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

ショップチャンネル

とくしま防災生涯学習講座

お天気アイ
「災害への備え/鳥獣害対策について」

文字放送

日

行ってみ四い国
～満喫！釣りバカシティ～

お天気アイ
「災害への備え/鳥獣害対策について」

水・木

文字放送

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

14・15

金・土

12・13

THE　リクエスト
２０１４年度

徳島市中学校総合体育大会
2014年7月23日放送

月・火

10・11

ショップチャンネル

9

ショップチャンネル

第21回
国府中学校吹奏楽部

定期演奏会

ショップチャンネル

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・前半～

7・83・4

月・火 金・土水・木

5・6

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

土
日時

2

ショップチャンネル

1

日

農業支援センターだより
「みかんの栽培管理について」

令和7年度
一宮下町地区敬老会

文字放送
徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

THE　リクエスト
令和７年度　上八万中学校　体育祭

2025年7月14日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

とくしま防災生涯学習講座

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

とくしま防災生涯学習講座

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで

情報まるしぇ みるでるで

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和7年度
健祥会・国府地区 合同敬老会

文字放送

ショップチャンネルショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで

THE　リクエスト
令和７年度　上八万中学校　体育祭

2025年7月14日放送

文字放送 文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで

文字放送

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

ショップチャンネル ショップチャンネル

シネマ☆クロス

農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

１１月番組表

シネマ☆クロス
文字放送

農業支援センターだより
「みかんの栽培管理について」

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

21：57～ とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送
文字放送

徳島市ＮＯＷ

農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

文字放送

ショップチャンネルショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

21：57～ とくしまタイムズ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１０月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和7年度
健祥会・国府地区 合同敬老会

令和7年度
一宮下町地区敬老会

農業大学校から最新情報
「かんきつアカデミーの紹介」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

行ってみ四い国
～満喫！釣りバカシティ～

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

シネマ☆クロス

令和7年度
健祥会・国府地区 合同敬老会

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・前半～

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和7年度
一宮下町地区敬老会

第１４回
くすのきカップ

南井上ブルドックス
バスケットボール（男子）

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

徳島市ＮＯＷ

とくしま防災生涯学習講座

ショップチャンネル

THE　リクエスト
２０１４年度

徳島市中学校総合体育大会
2014年7月23日放送

お天気アイ
「災害への備え/鳥獣害対策について」

文字放送 徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・前半～

文字放送

行ってみ四い国
～満喫！釣りバカシティ～

文字放送
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文字放送

Rock Fishing

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

Rock Fishing

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・後半～文字放送

とくしま防災生涯学習講座

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

第１８回
書道パフォーマンス甲子園

前半

制作：四国中央テレビ

第１８回
書道パフォーマンス甲子園

後半

制作：四国中央テレビ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１０月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

Rock Fishing

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

コンニチワ一宮小学校
「オープンスクール」

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

こんにちは国府幼稚園
「やさいをしろう」

文字放送

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・後半～

文字放送

こんにちは一宮保育所
「防火パレード」

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

21：57～ とくしまタイムズ
とくしま防災生涯学習講座

THE　リクエスト
情報まるしぇ　みるでるで

2025年8月8日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「やさいをしろう」

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・後半～

こんにちは一宮保育所
「防火パレード」

ショップチャンネル

文字放送

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

THE　リクエスト
令和7年度

第５４回 北井上地区運動会
2025年7月14日放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

令和7年度
国府幼稚園
うんどうかい

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

ショップチャンネル

文字放送

Rock Fishing

文字放送

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

21・22 23

コンニチワ一宮小学校
「オープンスクール」

THE　リクエスト
情報まるしぇ　みるでるで

2025年8月8日放送

24・2519・20

ショップチャンネル

日

ショップチャンネルショップチャンネル

26・27

ショップチャンネル

月・火金・土水・木

THE　リクエスト
令和３年度

 上八万中学校　文化祭
2021年11月22日放送

水・木

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

こんにちは一宮保育所
「防火パレード」

文字放送 文字放送

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・後半～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

日

3028・29

ショップチャンネル ショップチャンネル

こんにちは国府幼稚園
「やさいをしろう」

コンニチワ一宮小学校
「オープンスクール」

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

金・土

お花ダイスキ！

文字放送

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「２２世紀バナナ（後編）」

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町東黒田榎島：杉尾神社周辺の旅」

ショップチャンネル

日

16 17・18
日時

月・火

１１月番組表

徳島市ＮＯＷ

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１０月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
令和7年度

第５４回 北井上地区運動会
2025年7月14日放送

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「２２世紀バナナ（後編）」

徳島市ＮＯＷ

THE　リクエスト
令和３年度

 上八万中学校　文化祭
2021年11月22日放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町東黒田榎島：杉尾神社周辺の旅」

文字放送

こんにちは一宮保育所
「防火パレード」

Rock Fishing

ショップチャンネル ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町東黒田榎島：杉尾神社周辺の旅」

ショップチャンネルショップチャンネル

コンニチワ一宮小学校
「オープンスクール」

徳島市ＮＯＷ文字放送 文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

Rock Fishing

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

コンニチワ一宮小学校
「オープンスクール」

文字放送

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

Rock Fishing

とくしま防災生涯学習講座

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

とくしま防災生涯学習講座

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年１０月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

文字放送

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「２２世紀バナナ（後編）」

Rock Fishing

文字放送

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・後半～

お花ダイスキ！

コンニチワ一宮小学校
「オープンスクール」

こんにちは一宮保育所
「防火パレード」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは国府幼稚園
「やさいをしろう」

文字放送

徳島市ＮＯＷ

こんにちは一宮保育所
「防火パレード」

Rock Fishing

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「２２世紀バナナ（後編）」

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町東黒田榎島：杉尾神社周辺の旅」

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町東黒田榎島：杉尾神社周辺の旅」

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「２２世紀バナナ（後編）」

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町東黒田榎島：杉尾神社周辺の旅」

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「２２世紀バナナ（後編）」

Rock Fishing

我ら海遊人
～高知県知事杯・市長杯釣り大会参戦・後半～

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「やさいをしろう」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは国府幼稚園
「やさいをしろう」

令和７年度
白うめ幼稚園

運動会

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和７年度
白うめ幼稚園

運動会

文字放送

令和7年度
国府幼稚園
うんどうかい

文字放送

令和7年度
国府幼稚園
うんどうかい

令和７年度
白うめ幼稚園

運動会

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ



0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

日時

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

徳島市ＮＯＷ

文字放送

ショップチャンネル

THE　リクエスト
平成２６年度

北井上地区大運動会
2014年6月25日放送

ショップチャンネルショップチャンネル

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和７年度
入田中学校文化祭

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和7年度
南井上地区敬老会

令和7年度
南井上地区敬老会

シネマ☆クロス

行ってみ四い国
～高校生が讃岐うどんでウニを養殖！？～

文字放送

令和７年度
入田中学校文化祭

Rock Fishing

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～　前編

お天気アイ
「地震と津波/きゅうりの栽培について」

令和７年度
上中文化祭

令和7年度
南井上地区敬老会

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

行ってみ四い国
～高校生が讃岐うどんでウニを養殖！？～

文字放送

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

文字放送

文字放送

お天気アイ
「地震と津波/きゅうりの栽培について」

文字放送

シネマ☆クロス

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「琉叶くん（不動）」

                                                                                                                    

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年９月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

THE　リクエスト
平成29年度

上八万中学校
文化祭

 2017年9月27日放送

                                                                                                                                                                                                                                １０月番組表

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

畜産研究課から最新情報
「徳島県産黒毛和牛の脂肪酸割合について」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

畜産研究課から最新情報
「徳島県産黒毛和牛の脂肪酸割合について」

畜産研究課から最新情報
「徳島県産黒毛和牛の脂肪酸割合について」

文字放送

農業支援センターだより
「菜の花の栽培管理について」

文字放送

畜産研究課から最新情報
「徳島県産黒毛和牛の脂肪酸割合について」

農業支援センターだより
「菜の花の栽培管理について」

文字放送

3・4

金・土水・木

1・2
日時

水・木

文字放送

8・9

THE　リクエスト
平成２６年度

北井上地区大運動会
2014年6月25日放送

月・火

6・7

ショップチャンネル

5

ショップチャンネル ショップチャンネル ショップチャンネル

10・11

日金・土

12 13・14

令和７年度
第２１回北中祭

文字放送 徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「琉叶くん（不動）」

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～　前編

文字放送

日

行ってみ四い国
～高校生が讃岐うどんでウニを養殖！？～

お天気アイ
「地震と津波/きゅうりの栽培について」

月・火 水・木

お花ダイスキ！

15・16

ショップチャンネル

令和７年度
入田中学校文化祭

文字放送
文字放送

Rock Fishing

Rock Fishing

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

行ってみ四い国
～高校生が讃岐うどんでウニを養殖！？～

お花ダイスキ！

ショップチャンネル

文字放送

ショップチャンネルショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

21：57～ とくしまタイムズ

THE　リクエスト
平成29年度

上八万中学校
文化祭

 2017年9月27日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

Rock Fishing

お花ダイスキ！

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「琉叶くん（不動）」

お天気アイ
「地震と津波/きゅうりの栽培について」

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

Rock Fishing

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～　前編

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和７年度
第２１回北中祭

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

行ってみ四い国
～高校生が讃岐うどんでウニを養殖！？～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お天気アイ
「地震と津波/きゅうりの栽培について」

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「琉叶くん（不動）」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～　前編

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～　前編

お天気アイ
「地震と津波/きゅうりの栽培について」

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

文字放送

文字放送

令和７年度
第２１回北中祭

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年９月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
シネマ☆クロス

文字放送

シネマ☆クロス

令和７年度
上中文化祭

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～　前編

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「琉叶くん（不動）」

文字放送

行ってみ四い国
～高校生が讃岐うどんでウニを養殖！？～

文字放送

農業支援センターだより
「菜の花の栽培管理について」

令和７年度
上中文化祭

お花ダイスキ！

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「琉叶くん（不動）」

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

農業支援センターだより
「菜の花の栽培管理について」

文字放送

農業支援センターだより
「菜の花の栽培管理について」

文字放送

畜産研究課から最新情報
「徳島県産黒毛和牛の脂肪酸割合について」

畜産研究課から最新情報
「徳島県産黒毛和牛の脂肪酸割合について」

農業支援センターだより
「菜の花の栽培管理について」

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編



0:00

6:00

6:30

7:00

7:30

8:00

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30
すずのとくしまええもん撮ってきた

じょ！
「２２世紀バナナ 前編」

11:00 徳島市ＮＯＷ

11:30 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

12:00 文字放送

12:30

13:00

13:30
すずのとくしまええもん撮ってきた

じょ！
「２２世紀バナナ 前編」

14:00 徳島市ＮＯＷ

14:30 文字放送

15:00

15:30

16:00
すずのとくしまええもん撮ってきた

じょ！
「２２世紀バナナ 前編」

16:30 徳島市ＮＯＷ

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00

22:30

23:00

23:30

0:00

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年９月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

第７８回
秋季四国地区高等学校野球大会

～決勝～
【坊ちゃんスタジアム】

１２時４５分～試合終了まで
（雨天順延：予備日10月27・28日）

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年９月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

日時

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

第２８回今治市民のまつり
「おんまく」

制作：今治CATV

第２７回
須崎ドラゴンカヌー大会

制作：よさこいケーブルネット

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅

～
「不動本町：神ノ木神社周辺の旅」

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅

～
「不動本町：神ノ木神社周辺の旅」

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅

～
「不動本町：神ノ木神社周辺の旅」

第７８回
秋季四国地区高等学

校野球大会
～準決勝～

【坊ちゃんスタジアム】

９時４５分～
試合終了まで

（雨天順延：予備日10
月27・28日）

令和７年度
不動地区敬老会

令和７年度
不動地区敬老会

文字放送

コンニチワ国府小学校
「稲刈り」

こんにちは不動認定こども園
「園内あそび」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは入田幼稚園
「ALTとの交流」

文字放送

文字放送

第３９回
不動中学校

文化祭

令和７年度
不動地区敬老会

第３９回
不動中学校

文化祭

徳島市ＮＯＷ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

コンニチワ国府小学校
「稲刈り」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは不動認定こども園
「園内あそび」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは不動認定こども園
「園内あそび」

コンニチワ国府小学校
「稲刈り」

文字放送

コンニチワ国府小学校
「稲刈り」

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「２２世紀バナナ 前編」

コンニチワ国府小学校
「稲刈り」

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

Rock Fishing

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～ 後編

文字放送

第３９回
不動中学校

文化祭

こんにちは入田幼稚園
「ALTとの交流」

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～ 後編

THE　リクエスト
平成30年度

上八万中学校
文化祭

2018年10月1日放送

こんにちは不動認定こども園
「園内あそび」

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「ALTとの交流」

こんにちは不動認定こども園
「園内あそび」

ショップチャンネルショップチャンネル ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「不動本町：神ノ木神社周辺の旅」

ショップチャンネルショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

THE　リクエスト
令和元年度

上八万中学校
 文化祭

2019年9月30日放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「不動本町：神ノ木神社周辺の旅」

文字放送

コンニチワ国府小学校
「稲刈り」

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

                                                                                                                                                                                           １０月番組表

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「２２世紀バナナ 前編」

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル ショップチャンネル

こんにちは入田幼稚園
「ALTとの交流」

金・土

情報まるしぇ みるでるで

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで

令和7年度
第46回国府祭文化の部

後半

令和7年度
第46回国府祭文化の部

前半

文字放送

令和7年度
第46回国府祭文化の部

後半

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

令和7年度
第46回国府祭文化の部

後半

文字放送

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

文字放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで

情報まるしぇ みるでるで

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

月・火

令和7年度
第46回国府祭文化の部

前半

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

文字放送

令和7年度
第46回国府祭文化の部

前半

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～ 後編

Rock Fishing

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「２２世紀バナナ 前編」

徳島市ＮＯＷ文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「不動本町：神ノ木神社周辺の旅」

文字放送

ショップチャンネル

金

情報まるしぇ みるでるで

コンニチワ国府小学校
「稲刈り」

24・25

月・火

ショップチャンネル

3129・30

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
令和元年度

上八万中学校
 文化祭

2019年9月30日放送

水・木

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

日 水・木

文字放送文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

20・21 27・2822・23

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

26

文字放送

金・土

17・18 19

日

ショップチャンネルショップチャンネル

THE　リクエスト
平成30年度

上八万中学校
文化祭

2018年10月1日放送
文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

こんにちは不動認定こども園
「園内あそび」

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

文字放送

徳島市ＮＯＷ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

第２８回今治市民のまつり
「おんまく」

制作：今治CATV

第２７回
須崎ドラゴンカヌー大会

制作：よさこいケーブルネット

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年９月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

21：57～ とくしまタイムズ
文字放送

Rock Fishing

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～ 後編

文字放送

Rock Fishing

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～ 後編

こんにちは不動認定こども園
「園内あそび」

文字放送

我ら海遊人
～徳島鳴門のキス釣り～ 後編

徳島市ＮＯＷ

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

こんにちは入田幼稚園
「ALTとの交流」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは入田幼稚園
「ALTとの交流」

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

Rock Fishing

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「ALTとの交流」

文字放送



0:00

6:00

6:30

7:00

7:30

8:00

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 18:30

19:00

19:30

シネマ☆クロス 20:00

徳島市ＮＯＷ 20:30

21:00

21:30

22:00

22:30

23:00

23:30

0:00

文字放送

シネマ☆クロス

ミニ音楽会＋eスポーツ体験
(一宮コミュニティセンター)

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

行ってみ四い国
～なると満喫アクティビティ！in tonaru～

文字放送

文字放送

THE　リクエスト
平成27年度

南井上地区体育大会 後編
2015年10月12日放送

行ってみ四い国
～なると満喫アクティビティ！in tonaru～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

THE　リクエスト
平成28年度

南井上地区体育大会 後編
2016年11月16日放送

文字放送

文字放送

THE　リクエスト
平成28年度

南井上地区体育大会 前編
2016年11月16日放送

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

徳島市ＮＯＷ

文字放送

畜産研究課から最新情報
「遺伝子解析技術を応用した
豚肉の品質改良について」

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年８月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
シネマ☆クロス

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

お天気アイ
「気候変動と温暖化/小菊の栽培について」

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～「梅津 沙知ちゃん」

～お店紹介～「うどんや壱」

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年８月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

THE　リクエスト
令和７年度

国府祭 体育の部
2025年7月7日放送

９月番組表

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

シネマ☆クロス

ミニ音楽会＋eスポーツ体験
(一宮コミュニティセンター)

文字放送

畜産研究課から最新情報
「遺伝子解析技術を応用した
豚肉の品質改良について」

畜産研究課から最新情報
「遺伝子解析技術を応用した
豚肉の品質改良について」

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ミニ音楽会＋eスポーツ体験
(一宮コミュニティセンター)

ミニ音楽会＋eスポーツ体験
(一宮コミュニティセンター)

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ミニ音楽会＋eスポーツ体験
(一宮コミュニティセンター)

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

ショップチャンネル

シネマ☆クロス

畜産研究課から最新情報
「遺伝子解析技術を応用した
豚肉の品質改良について」

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

ミニ音楽会＋eスポーツ体験
(一宮コミュニティセンター)

文字放送

5・61・2

月・火 金・土水・木

3・4

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

日時
水・木

文字放送

10・11

THE　リクエスト
第22回

南井上コミセンまつり
2025年2月5日放送

月・火

8・9

ショップチャンネル

7

ショップチャンネル

12・13

日金・土

14

ショップチャンネル

THE　リクエスト
平成27年度

南井上地区体育大会 前編
2015年10月12日放送

文字放送 徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～「梅津 沙知ちゃん」

～お店紹介～「うどんや壱」

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～　前編

文字放送

日

行ってみ四い国
～なると満喫アクティビティ！in tonaru～

お天気アイ
「気候変動と温暖化/小菊の栽培について」

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

行ってみ四い国
～なると満喫アクティビティ！in tonaru～

ショップチャンネル ショップチャンネル

THE　リクエスト
第22回

南井上コミセンまつり
2025年2月5日放送

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ文字放送

THE　リクエスト
さよなら小学校

～卒業生からの一言～
2009年4月6日放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

ショップチャンネルショップチャンネル

お天気アイ
「気候変動と温暖化/小菊の栽培について」

徳島市ＮＯＷ

21：57～ とくしまタイムズ

THE　リクエスト
令和７年度

国府祭 体育の部
2025年7月7日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「気候変動と温暖化/小菊の栽培について」

文字放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

THE　リクエスト
さよなら小学校

～卒業生からの一言～
2008年3月31日放送

文字放送

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～「梅津 沙知ちゃん」

～お店紹介～「うどんや壱」

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お天気アイ
「気候変動と温暖化/小菊の栽培について」

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～「梅津 沙知ちゃん」

～お店紹介～「うどんや壱」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

文字放送

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～　前編

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～　前編

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送 文字放送

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～　前編

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～「梅津 沙知ちゃん」

～お店紹介～「うどんや壱」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

行ってみ四い国
～なると満喫アクティビティ！in tonaru～

行ってみ四い国
～なると満喫アクティビティ！in tonaru～

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～「梅津 沙知ちゃん」

～お店紹介～「うどんや壱」

お天気アイ
「気候変動と温暖化/小菊の栽培について」

徳島市ＮＯＷ

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

文字放送

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

文字放送

畜産研究課から最新情報
「遺伝子解析技術を応用した
豚肉の品質改良について」

畜産研究課から最新情報
「遺伝子解析技術を応用した
豚肉の品質改良について」

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

文字放送

農業支援センターだより
「農薬の適正使用について」

文字放送

IBLJ
高知VS香川

開催：高知県
（日本トーター野球場）

17：45～
試合終了まで

※雨天中止

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

文字放送
21：57～ とくしまタイムズ
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7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30
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9:30 9:30

10:00 10:00
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11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

第１４回
くすのきカップ

南井上ブルドッグス
ミニバスケットボールクラブ（女子）

文字放送

第１４回
くすのきカップ

南井上ブルドッグス
ミニバスケットボールクラブ（女子）

文字放送

第１４回
くすのきカップ

南井上ブルドッグス
ミニバスケットボールクラブ（女子）

文字放送

第１４回
くすのきカップ

南井上ブルドッグス
ミニバスケットボールクラブ（女子）

文字放送

第１４回
くすのきカップ

南井上ブルドッグス
ミニバスケットボールクラブ（女子）

文字放送

第１４回
くすのきカップ

南井上ブルドッグス
ミニバスケットボールクラブ（女子）

文字放送

文字放送

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「スポーツ教室」

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ふれあい不動夏まつり
（2025年度）

ふれあい不動夏まつり
（2025年度）

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～ 後編

Rock Fishing

ショップチャンネル

ふれあい不動夏まつり
（2025年度）

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「スポーツ教室」

こんにちは国府保育所
「平和をかんがえるつどい」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「農林水産課にインターンシップに来た学生たちが収穫体験！」

ショップチャンネルショップチャンネル

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

ふれあい不動夏まつり
（2025年度）

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

ふれあい不動夏まつり
（2025年度）

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～ 後編

THE　リクエスト
こんにちは北井上認定こども園

春まつり
2025年6月30日放送

こんにちは国府保育所
「平和をかんがえるつどい」

文字放送

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「スポーツ教室」

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「農林水産課にインターンシップに来た学生たちが収穫体験！」

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「スポーツ教室」

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町中：八幡神社周辺の旅」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

こんにちは国府保育所
「平和をかんがえるつどい」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町中：八幡神社周辺の旅」

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「農林水産課にインターンシップに来た学生たちが収穫体験！」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

THE　リクエスト
令和6年度

上八万中学校　体育祭
2024年7月29日放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年８月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町中：八幡神社周辺の旅」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「農林水産課にインターンシップに来た学生たちが収穫体験！」

文字放送

文字放送

９月番組表

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町中：八幡神社周辺の旅」

ショップチャンネル

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

月・火

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～ 後編

Rock Fishing

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「農林水産課にインターンシップに来た学生たちが収穫体験！」

徳島市ＮＯＷ文字放送

文字放送

28

THE　リクエスト
令和6年度

上八万中学校　体育祭
2024年7月29日放送

水・木

RIDE音MUSIC 2nd RIDE 情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町中：八幡神社周辺の旅」

金・土 日

ショップチャンネル ショップチャンネル

22・23 29・3024・25

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「スポーツ教室」

日時
月・火

26・27

月・火金・土水・木

お花ダイスキ！

19・20 2117・18

ショップチャンネル

15・16
日時

ふれあい不動夏まつり
（2025年度）

文字放送

日

ショップチャンネルショップチャンネル

THE　リクエスト
こんにちは北井上認定こども園

春まつり
2025年6月30日放送

文字放送
文字放送

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

こんにちは国府保育所
「平和をかんがえるつどい」

文字放送

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは国府幼稚園
「スポーツ教室」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

ショップチャンネル

文字放送
文字放送

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

文字放送

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing Rock Fishing

21：57～ とくしまタイムズ
文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年８月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

こんにちは国府保育所
「平和をかんがえるつどい」

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～ 後編

徳島市ＮＯＷ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

文字放送

こんにちは国府保育所
「平和をかんがえるつどい」

文字放送

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！
「農林水産課にインターンシップに来た学生たちが収穫体験！」

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

「国府町中：八幡神社周辺の旅」

Rock Fishing

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～ 後編

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～高知沖イカメタル～ 後編

徳島市ＮＯＷ文字放送

Rock Fishing Rock Fishing

Rock Fishing

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

こんにちは国府保育所
「平和をかんがえるつどい」

文字放送

文字放送

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

こんにちは国府幼稚園
「スポーツ教室」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

お花ダイスキ！

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送
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15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30
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17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30
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20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

資源環境研究課から最新情報
「病害虫防除所業務の紹介」

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送 文字放送

我ら海遊人
～宿毛湾でオオモンハタ釣り～　前編

行ってみ四い国
～１日で叶うプチ遍路体験！徳島市内「５ヶ所まいり」～

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「暖大くん（国府町）」

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
南井上コミュニティセンター

生涯学習講座
フォーク＆スプーンコンサート

2025年4月25日放送

文字放送

第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
南井上少年野球部

VS
津田イーグルス

徳島市ＮＯＷ

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
南井上少年野球部

VS
津田イーグルス

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

行ってみ四い国
～１日で叶うプチ遍路体験！徳島市内「５ヶ所まいり」～

文字放送

行ってみ四い国
～１日で叶うプチ遍路体験！徳島市内「５ヶ所まいり」～

我ら海遊人
～宿毛湾でオオモンハタ釣り～　前編

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

ショップチャンネルショップチャンネル

文字放送

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

徳島市ＮＯＷ文字放送

我ら海遊人
～宿毛湾でオオモンハタ釣り～　前編

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「暖大くん（国府町）」

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」

猪口館長・鈴江彰  昭和を歌う
農業支援センターだより

「ブロッコリーとカリフラワーの栽培について」

文字放送

資源環境研究課から最新情報
「病害虫防除所業務の紹介」

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

文字放送

第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
南井上少年野球部

VS
津田イーグルス

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

15・16

ショップチャンネル

金・土

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

日

行ってみ四い国
～１日で叶うプチ遍路体験！徳島市内「５ヶ所まいり」～

文字放送

ショップチャンネル

第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
南井上少年野球部

VS
津田イーグルス

文字放送 徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネルショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

我ら海遊人
～宿毛湾でオオモンハタ釣り～　前編

文字放送

10

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

日時
水・木

文字放送

13・14

THE　リクエスト
南井上コミュニティセンター

生涯学習講座
フォーク＆スプーンコンサート

2025年4月25日放送

月・火

11・128・94・5

月・火 金・土水・木

6・7

徳島市ＮＯＷ

シネマ☆クロス

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

金・土

農業支援センターだより
「ブロッコリーとカリフラワーの栽培について」

日時
3

ショップチャンネル

1・2

日

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「暖大くん（国府町）」

ショップチャンネル ショップチャンネル

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」

資源環境研究課から最新情報
「病害虫防除所業務の紹介」

猪口館長・鈴江彰  昭和を歌う

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

資源環境研究課から最新情報
「病害虫防除所業務の紹介」

THE　リクエスト
・町の話題～すくすく赤ちゃん～
佐藤心温ちゃん（一宮町片山）

2008年5月16日放送
・すくすく赤ちゃん

川真田 佑美ちゃん（国府町芝原）
1995年4月26日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

猪口館長・鈴江彰  昭和を歌う

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年７月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

21：57～ とくしまタイムズ

ショップチャンネルショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

THE　リクエスト
・町の話題～すくすく赤ちゃん～
佐藤心温ちゃん（一宮町片山）

2008年5月16日放送
・すくすく赤ちゃん

川真田 佑美ちゃん（国府町芝原）
1995年4月26日放送

徳島市ＮＯＷ

シネマ☆クロス

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

猪口館長・鈴江彰  昭和を歌う

猪口館長・鈴江彰  昭和を歌う

文字放送

シネマ☆クロス

文字放送

文字放送

第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
南井上少年野球部

VS
津田イーグルス

文字放送

農業支援センターだより
「ブロッコリーとカリフラワーの栽培について」

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
南井上少年野球部

VS
津田イーグルス

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「暖大くん（国府町）」

文字放送 文字放送

８月番組表

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

シネマ☆クロス

文字放送 文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送文字放送

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年７月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「暖大くん（国府町）」

文字放送

文字放送

猪口館長・鈴江彰  昭和を歌う

我ら海遊人
～宿毛湾でオオモンハタ釣り～　前編

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～宿毛湾でオオモンハタ釣り～　前編

文字放送

文字放送

資源環境研究課から最新情報
「病害虫防除所業務の紹介」

資源環境研究課から最新情報
「病害虫防除所業務の紹介」

文字放送

熱踊！よさこい2025

制作:高知ケーブルテレビ

熱踊！よさこい
2025

制作:高知ケーブ
ルテレビ

徳島市ＮＯＷ
文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」

文字放送

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～
「暖大くん（国府町）」

農業支援センターだより
「ブロッコリーとカリフラワーの栽培について」

文字放送

農業支援センターだより
「ブロッコリーとカリフラワーの栽培について」

行ってみ四い国
～１日で叶うプチ遍路体験！徳島市内「５ヶ所まいり」～

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

農業支援センターだより
「ブロッコリーとカリフラワーの栽培について」

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年７月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

行ってみ四い国
～１日で叶うプチ遍路体験！徳島市内「５ヶ所まいり」～
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0:00 0:00

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
平成30年度

上八万中学校　体育祭
2018年6月11日放送

THE　リクエスト
令和元年度

上八万中学校　体育祭
2019年7月1日放送

こんにちは一宮保育所
「いっしょにあそぼう 夏あそび」

THE　リクエスト
令和4年度

上八万中学校　体育祭
2022年6月20日放送

文字放送

THE　リクエスト
令和5年度

上八万中学校　体育祭
2023年7月10日放送

第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
国府少年野球クラブ

VS
板野ウィングス

文字放送

お花ダイスキ！

THE　リクエスト
平成26年度

南井上地区体育大会 前編
2014年11月19日放送

文字放送

こんにちは一宮保育所
「いっしょにあそぼう 夏あそび」

こんにちは一宮保育所
「いっしょにあそぼう 夏あそび」

文字放送

文字放送
文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「国府町南岩延：繁門神社周辺の旅」

文字放送

こんにちは一宮保育所
「いっしょにあそぼう 夏あそび」

文字放送

こんにちは一宮保育所
「いっしょにあそぼう 夏あそび」

文字放送

文字放送

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

ショップチャンネル

第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
国府少年野球クラブ

VS
板野ウィングス

第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
国府少年野球クラブ

VS
板野ウィングス

文字放送

第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
国府少年野球クラブ

VS
板野ウィングス

Rock Fishing

第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
国府少年野球クラブ

VS
板野ウィングス

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年７月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
徳島市ＮＯＷ

21：57～ とくしまタイムズ

Rock Fishing

文字放送

我ら海遊人
～宿毛湾でオオモンハタ釣り～ 後編

文字放送

我ら海遊人
～宿毛湾でオオモンハタ釣り～ 後編

文字放送

我ら海遊人
～宿毛湾でオオモンハタ釣り～ 後編

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送
我ら海遊人

～宿毛湾でオオモンハタ釣り～ 後編

お花ダイスキ！

Rock Fishing

こんにちは一宮保育所
「いっしょにあそぼう 夏あそび」

文字放送

文字放送

お花ダイスキ！

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「国府町南岩延：繁門神社周辺の旅」

文字放送

文字放送

お花ダイスキ！

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

文字放送

ショップチャンネル

THE　リクエスト
・平成28年度

南井上小学校　入学式
2014年4月18日放送

・コンニチワ南井上小学校
「1・2年生おもちゃパーティー」

2014年12月26日放送

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
平成29年度

上八万中学校　体育祭
2017年7月3日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

Rock Fishing

ショップチャンネル

文字放送

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

日時
22・23 2420・21

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「国府町南岩延：繁門神社周辺の旅」

日

ショップチャンネル

文字放送
文字放送

金・土水・木

THE　リクエスト
平成26年度

南井上地区体育大会 前編
2014年11月19日放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「国府町南岩延：繁門神社周辺の旅」

日

17 18・19
日時

月・火

29・3025・26 27・28

ショップチャンネル

月・火

31

THE　リクエスト
平成26年度

南井上地区体育大会　後編
2014年11月19日放送

水・木

RIDE音MUSIC 2nd RIDE 情報まるしぇ みるでるで
阿波木偶箱まわし保存会

受賞インタビュー
～UNIMA（国際人形劇連盟）ヘリテージ賞～

金・土 日

ショップチャンネルショップチャンネルショップチャンネル

我ら海遊人
～宿毛湾でオオモンハタ釣り～ 後編

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

徳島市ＮＯＷ文字放送

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年７月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

徳島市ＮＯＷ

THE　リクエスト
・平成28年度

南井上小学校　入学式
2014年4月18日放送

・コンニチワ南井上小学校
「1・2年生おもちゃパーティー」

2014年12月26日放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
阿波木偶箱まわし保存会

受賞インタビュー
～UNIMA（国際人形劇連盟）ヘリテージ賞～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
阿波木偶箱まわし保存会

受賞インタビュー
～UNIMA（国際人形劇連盟）ヘリテージ賞～

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

文字放送第11回
徳島県学童軟式野球連盟公認

国府大会
国府少年野球クラブ

VS
板野ウィングス

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
阿波木偶箱まわし保存会

受賞インタビュー
～UNIMA（国際人形劇連盟）ヘリテージ賞～

８月番組表

徳島市ＮＯＷ

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年７月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
阿波木偶箱まわし保存会

受賞インタビュー
～UNIMA（国際人形劇連盟）ヘリテージ賞～

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

THE　リクエスト
平成26年度

南井上地区体育大会　後編
2014年11月19日放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
阿波木偶箱まわし保存会

受賞インタビュー
～UNIMA（国際人形劇連盟）ヘリテージ賞～

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「国府町南岩延：繁門神社周辺の旅」

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「国府町南岩延：繁門神社周辺の旅」

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

ショップチャンネルショップチャンネルショップチャンネル

文字放送

我ら海遊人
～宿毛湾でオオモンハタ釣り～ 後編

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ
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17:30 17:30
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18:30 18:30
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19:30 19:30
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20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

令和７年度
国府小学校春季運動会

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

令和７年度
第５４回

北井上地区運動会

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

令和７年度
第５４回

北井上地区運動会

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

水産研究課から最新情報
「近年の赤潮発生状況について」

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

農業支援センターだより
「みどり認定について」

文字放送

文字放送

令和７年度
上八万中学校　体育祭

文字放送

行ってみ四い国
～やなせたかし先生の故郷を巡る～

水産研究課から最新情報
「近年の赤潮発生状況について」

21：57～ とくしまタイムズ

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～　前編

文字放送

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～　前編

文字放送

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～　前編

文字放送

IBLJ
香川VS高知

開催：香川県
（レグザムスタジアム）

17：45～
試合終了まで

※雨天中止

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～　前編

令和７年度
第５４回

北井上地区運動会

令和７年度
上八万中学校　体育祭

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

「華瑠ちゃん（国府町）」

農業支援センターだより
「みどり認定について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業支援センターだより
「みどり認定について」

文字放送

農業支援センターだより
「みどり認定について」

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

「華瑠ちゃん（国府町）」

行ってみ四い国
～やなせたかし先生の故郷を巡る～

徳島市ＮＯＷ
文字放送

令和７年度
国府小学校春季運動会

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」シネマ☆クロス

文字放送

IBLJ
徳島VS高知

開催：徳島県
（むつみスタジアム）

17：45～
試合終了まで

※雨天中止

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年６月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

令和７年度
国府祭　体育の部

文字放送

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」

文字放送

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～　前編

ショップチャンネル

文字放送令和７年度
国府祭　体育の部

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

「華瑠ちゃん（国府町）」THE　リクエスト
第22回　南井上コミセンまつり

2025年2月5日放送

ショップチャンネルショップチャンネル

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」

THE　リクエスト
とくしま小・中・高演劇フェスティバル

北井上小学校「やさしい鬼吉」
北井上中学校「迷信家族」

2001年10月10日放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

「華瑠ちゃん（国府町）」

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ
文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

シネマ☆クロス

コンニチワ北井上小学校
「田植え」

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

文字放送

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」

21：57～ とくしまタイムズ

月・火

令和７年度
上八万中学校　体育祭

11・12

ショップチャンネル

日金・土

13 14・15
日時

お天気アイ
「気象観測の歴史/トマトの栽培について」

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
とくしま小・中・高演劇フェスティバル

北井上小学校「やさしい鬼吉」
北井上中学校「迷信家族」

2001年10月10日放送

7・8

ショップチャンネル

令和７年度
国府小学校春季運動会

文字放送 徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネルショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

「華瑠ちゃん（国府町）」

日

行ってみ四い国
～やなせたかし先生の故郷を巡る～

2・3 6

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

日時
水・木

文字放送

9・10

THE　リクエスト
第22回　南井上コミセンまつり

2025年2月5日放送

月・火

4・51

火 金・土水・木

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

ショップチャンネル

シネマ☆クロス

農業支援センターだより
「みどり認定について」

水産研究課から最新情報
「近年の赤潮発生状況について」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

コンニチワ北井上小学校
「田植え」

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

農業支援センターだより
「みどり認定について」

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

文字放送

水産研究課から最新情報
「近年の赤潮発生状況について」

水産研究課から最新情報
「近年の赤潮発生状況について」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ
文字放送

水産研究課から最新情報
「近年の赤潮発生状況について」

文字放送

コンニチワ北井上小学校
「田植え」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

７月番組表

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

文字放送文字放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和７年度
国府祭　体育の部

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年６月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

行ってみ四い国
～やなせたかし先生の故郷を巡る～

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

シネマ☆クロス

行ってみ四い国
～やなせたかし先生の故郷を巡る～

文字放送

行ってみ四い国
～やなせたかし先生の故郷を巡る～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～すくすく赤ちゃん～

「華瑠ちゃん（国府町）」

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

文字放送

コンニチワ北井上小学校
「田植え」

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

文字放送

文字放送

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

文字放送

コンニチワ北井上小学校
「田植え」

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～　前編

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

文字放送

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

文字放送

コンニチワ北井上小学校
「田植え」

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ



0:00

6:00

6:30

7:00

7:30

8:00

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30
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12:30

13:00

13:30
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14:30
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15:30
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16:30
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17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00

22:30

23:00

23:30

0:00ショップチャンネル

THE　リクエスト
令和7年度国府中学校入学式

2025年4月28日放送

お花ダイスキ！

Rock Fishing

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

Rock Fishing

文字放送

Rock Fishing

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

～お店紹介～
「老舗和菓子店こだわりかき氷！」

福屋盛壽の郷（国府町矢野）

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

お花ダイスキ！

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～ 後編

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「入田町笠木：笠木神社 周辺の旅」Rock Fishing

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～ 後編

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年６月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
徳島市ＮＯＷ

文字放送

こんにちは不動認定こども園
「田植え」

文字放送

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「うなぎの放流」

文字放送
徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

ショップチャンネル

コンニチワ南井上小学校
「150周年イベントの様子」

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

～お店紹介～
「老舗和菓子店こだわりかき氷！」

福屋盛壽の郷（国府町矢野）

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～ 後編

文字放送

お花ダイスキ！

ショップチャンネル

文字放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

～お店紹介～
「老舗和菓子店こだわりかき氷！」

福屋盛壽の郷（国府町矢野）

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

南井上生涯学習講座
～天正１０年の阿波～
「本能寺の変の年、

阿波で何が起きたのか？」
講師：森脇　崇文さん

（徳島城博物館 学芸員）

文字放送

令和７年度
徳島県中学校総合体育大会

中部ブロック大会
男子ソフトボール

「上八万・鳴教大付属（合同）VS文理」

文字放送

南井上生涯学習講座
～天正１０年の阿波～
「本能寺の変の年、

阿波で何が起きたのか？」
講師：森脇　崇文さん

（徳島城博物館 学芸員）

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

南井上生涯学習講座
～天正１０年の阿波～
「本能寺の変の年、

阿波で何が起きたのか？」
講師：森脇　崇文さん

（徳島城博物館 学芸員）

文字放送

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～ 後編

文字放送

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～ 後編

Rock Fishing

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

文字放送

16・17

水・木

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

～お店紹介～
「老舗和菓子店こだわりかき氷！」

福屋盛壽の郷（国府町矢野）

ショップチャンネル

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

Rock Fishing

ショップチャンネル

日時
18・19 20

日

文字放送

ショップチャンネル

金・土

THE　リクエスト
令和7年度国府中学校入学式

2025年4月28日放送

27

ショップチャンネル

25・26

ショップチャンネルショップチャンネル

21・22

こんにちは入田幼稚園
「うなぎの放流」

23・24

日金・土

ショップチャンネル

令和７年度
徳島県中学校総合体育大会

中部ブロック大会
男子ソフトボール

「上八万・鳴教大付属（合同）VS文理」

月・火

文字放送

水・木

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校

「授業参観・講演会」
2012年10月22日放送

第11回ハートフルコンサート
南井上小学校金管バンド部

2013年2月20日放送

コンニチワ南井上小学校
「150周年イベントの様子」

28・29 30・31

水・木

文字放送 文字放送

月・火

ショップチャンネルショップチャンネル

我ら海遊人
～愛媛県西部ライトゲーム～ 後編

Rock Fishing

RIDE音MUSIC 2nd RIDE 情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「入田町笠木：笠木神社 周辺の旅」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは不動認定こども園
「田植え」

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

徳島市ＮＯＷ

コンニチワ南井上小学校
「150周年イベントの様子」

文字放送 文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年６月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

徳島市ＮＯＷ

こんにちは入田幼稚園
「うなぎの放流」

コンニチワ南井上小学校
「150周年イベントの様子」

こんにちは入田幼稚園
「うなぎの放流」

コンニチワ南井上小学校
「150周年イベントの様子」

こんにちは不動認定こども園
「田植え」

こんにちは不動認定こども園
「田植え」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

こんにちは不動認定こども園
「田植え」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

コンニチワ南井上小学校
「150周年イベントの様子」

THE　リクエスト
平成23年度

南井上地区体育大会
2011年10月12日 放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

徳島市ＮＯＷ

お花ダイスキ！

文字放送

Rock Fishing

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「入田町笠木：笠木神社 周辺の旅」

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

７月番組表

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「入田町笠木：笠木神社 周辺の旅」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

Rock Fishing

令和７年度
徳島県中学校総合体育大会

中部ブロック大会
男子ソフトボール

「上八万・鳴教大付属（合同）VS文理」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

ショップチャンネル

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「うなぎの放流」Rock Fishing

THE　リクエスト
平成24年度

南井上地区体育大会
2012年10月10日 放送

こんにちは入田幼稚園
「うなぎの放流」

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

こんにちは不動認定こども園
「田植え」

ショップチャンネル

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校

「授業参観・講演会」
2012年10月22日放送

第11回ハートフルコンサート
南井上小学校金管バンド部

2013年2月20日放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE 情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「入田町笠木：笠木神社 周辺の旅」

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

～お店紹介～
「老舗和菓子店こだわりかき氷！」

福屋盛壽の郷（国府町矢野）

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

～お店紹介～
「老舗和菓子店こだわりかき氷！」

福屋盛壽の郷（国府町矢野）

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
「入田町笠木：笠木神社 周辺の旅」

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
平成20年度

南井上地区体育大会
2008年11月17日 放送

THE　リクエスト
平成21年度

南井上地区体育大会
2009年11月9日 放送

THE　リクエスト
平成25年度

南井上地区体育大会
2013年10月14日 放送

文字放送

THE　リクエスト
平成22年度

南井上地区体育大会
2010年11月10日 放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送
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10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30
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17:30
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18:30
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19:30
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20:30

21:00

21:30

22:00

22:30

23:00

23:30

0:00

文字放送

行ってみ四い国
～悠久の歴史が息づく町大野原～

文字放送

行ってみ四い国
～悠久の歴史が息づく町大野原～

文字放送

生涯学習講座「フレイル予防」
南井上コミセン

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島県中学校総合体育大会
～中部ブロック大会に向けて～

２０２５

徳島県中学校総合体育大会
～中部ブロック大会に向けて～

２０２５

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

シネマ☆クロス

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

シネマ☆クロス

シネマ☆クロス

21：57～ とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
すくすく赤ちゃん

「岩城　柚里くん・莉子ちゃん（国府町日開）」

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「キキクル/果樹に発生するカイガラムシ類について」

情報まるしぇ みるでるで
すくすく赤ちゃん

「岩城　柚里くん・莉子ちゃん（国府町日開）」

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

文字放送

行ってみ四い国
～悠久の歴史が息づく町大野原～

生涯学習講座「フレイル予防」
南井上コミセン

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年５月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

シネマ☆クロス

６月番組表

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

お天気アイ
「キキクル/果樹に発生するカイガラムシ類について」

文字放送

農業支援センターだより
「令和7年度徳島農業支援センターの取組につい

て」
水産研究課から最新情報

「リアルタイム水温情報の提供について」

文字放送

シネマ☆クロス

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

行ってみ四い国
～悠久の歴史が息づく町大野原～

我ら海遊人
～高松沖船釣り～　前編

情報まるしぇ みるでるで
すくすく赤ちゃん

「岩城　柚里くん・莉子ちゃん（国府町日開）」

お天気アイ
「キキクル/果樹に発生するカイガラムシ類について」

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校

「オープンスクール」
2011年11月23日放送

第10回ハートフルコンサート
南井上小学校金管バンド部

2012年3月5日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年５月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

徳島県中学校総合体育大会
～中部ブロック大会に向けて～

２０２５

21：57～ とくしまタイムズ

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島県中学校総合体育大会
～中部ブロック大会に向けて～

２０２５

農業支援センターだより
「令和7年度徳島農業支援センターの取組につい

て」

徳島県中学校総合体育大会
～中部ブロック大会に向けて～

２０２５

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校

「オープンスクール」
2011年11月23日放送

第10回ハートフルコンサート
南井上小学校金管バンド部

2012年3月5日放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

ショップチャンネル ショップチャンネル

シネマ☆クロス

農業支援センターだより
「令和7年度徳島農業支援センターの取組につい

て」
水産研究課から最新情報

「リアルタイム水温情報の提供について」

文字放送

1

日

6・72・3

月・火 金・土水・木

4・5 8

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

日時
水・木

文字放送

11・12

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校

「授業参観・講演会」
2012年10月22日放送

第11回ハートフルコンサート
南井上小学校金管バンド部

2013年2月20日放送

月・火

9・10

ショップチャンネル

生涯学習講座「フレイル予防」
南井上コミセン

文字放送 徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネルショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
すくすく赤ちゃん

「岩城　柚里くん・莉子ちゃん（国府町日開）」

日

行ってみ四い国
～悠久の歴史が息づく町大野原～

お天気アイ
「キキクル/果樹に発生するカイガラムシ類について」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド
スマイルハーモニーコンサート

2015
2015年2月23日放送

13・14

ショップチャンネル

日金・土

15

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド
スマイルハーモニーコンサート

2015
2015年2月23日放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

文字放送

徳島市ＮＯＷ
文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

ショップチャンネル ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

文字放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校

「授業参観・講演会」
2012年10月22日放送

第11回ハートフルコンサート
南井上小学校金管バンド部

2013年2月20日放送

ショップチャンネル

お天気アイ
「キキクル/果樹に発生するカイガラムシ類について」

生涯学習講座「フレイル予防」
南井上コミセン

我ら海遊人
～高松沖船釣り～　前編

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
すくすく赤ちゃん

「岩城　柚里くん・莉子ちゃん（国府町日開）」

文字放送

文字放送

徳島県中学校総合体育大会
～中部ブロック大会に向けて～

２０２５

生涯学習講座「フレイル予防」
南井上コミセン

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年５月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

我ら海遊人
～高松沖船釣り～　前編

文字放送

行ってみ四い国
～悠久の歴史が息づく町大野原～

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

お天気アイ
「キキクル/果樹に発生するカイガラムシ類について」

情報まるしぇ みるでるで
すくすく赤ちゃん

「岩城　柚里くん・莉子ちゃん（国府町日開）」水産研究課から最新情報
「リアルタイム水温情報の提供について」

水産研究課から最新情報
「リアルタイム水温情報の提供について」

文字放送

文字放送

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

農業支援センターだより
「令和7年度徳島農業支援センターの取組につい

て」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

農業支援センターだより
「令和7年度徳島農業支援センターの取組につい

て」
水産研究課から最新情報

「リアルタイム水温情報の提供について」

文字放送

農業支援センターだより
「令和7年度徳島農業支援センターの取組につい

て」
水産研究課から最新情報

「リアルタイム水温情報の提供について」

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～高松沖船釣り～　前編

文字放送

我ら海遊人
～高松沖船釣り～　前編

文字放送

我ら海遊人
～高松沖船釣り～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

生涯学習講座「フレイル予防」
南井上コミセン

ショップチャンネル



0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30 すずのとくしまええもん
撮ってきたじょ！

14:00 14:00 徳島市ＮＯＷ

14:30 14:30 文字放送

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00 すずのとくしまええもん
撮ってきたじょ！

16:30 16:30 徳島市ＮＯＷ

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

情報まるしぇ みるでるで

～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町大久：船盡比賣周辺の旅

文字放送

IBLJ
愛媛VS徳島

開催：愛媛県
（新居浜市営野球場）

13：45～
試合終了まで

※雨天中止

文字放送

令和7年度　不動さつき祭り
不動総合センター

令和7年度　不動さつき祭り
不動総合センター

文字放送

お花ダイスキ！

令和7年度　不動さつき祭り
不動総合センター

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

令和7年度
上八万中学校

校外学習（3年生）

徳島市ＮＯＷ

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

徳島市ＮＯＷ文字放送

文字放送

令和7年度　不動さつき祭り
不動総合センター

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

文字放送

徳島市ＮＯＷ

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

コンニチワ北井上小学校
「田植え」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

文字放送

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

６月番組表

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

Rock Fishing

Rock Fishing

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

ショップチャンネル

お花ダイスキ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

令和7年度
上八万中学校

校外学習（3年生）

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

文字放送

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

文字放送

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

コンニチワ北井上小学校
「田植え」

文字放送

コンニチワ北井上小学校
「田植え」

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

コンニチワ北井上小学校
「田植え」

保育所からコンニチワ
北井上認定こども園「春まつり」

水・木

文字放送 文字放送

月

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド
スマイルハーモニーコンサート

2017
2017年2月20日放送

Rock Fishing

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

ショップチャンネル

我ら海遊人
～高松沖船釣り～ 後編

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町大久：船盡比賣周辺の旅

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

徳島市ＮＯＷ

金・土

コンニチワ北井上小学校
「田植え」

ショップチャンネル

日

30

こんにちは国府幼稚園
「遠足：あすたむらんど徳島」

25・26

金・土

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド
スマイルハーモニーコンサート

2016
2016年2月29日放送

29

ショップチャンネル

27・28
日時

水・木

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

ショップチャンネル

文字放送

令和7年度　不動さつき祭り
不動総合センター

月・火

ショップチャンネル ショップチャンネル

18・1916・17

Rock Fishing

ショップチャンネル

日時
20・21 22

令和7年度
上八万中学校

校外学習（3年生）

月・火

文字放送

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド
スマイルハーモニーコンサート

2017
2017年2月20日放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町大久：船盡比賣周辺の旅

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町大久：船盡比賣周辺の旅

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年５月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

徳島市ＮＯＷ

文字放送

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE 情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町大久：船盡比賣周辺の旅

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和7年度　不動さつき祭り
不動総合センター

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年５月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。
徳島市ＮＯＷ

文字放送

23・24

日

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

令和7年度
上八万中学校

校外学習（3年生）

Rock Fishing

我ら海遊人
～高松沖船釣り～ 後編

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

ショップチャンネル ショップチャンネルショップチャンネル

Rock Fishing

ショップチャンネル

コンニチワ北井上小学校
「田植え」情報まるしぇ みるでるで

～日常の疑問、科学で解決します！～

我ら海遊人
～高松沖船釣り～ 後編

文字放送

お花ダイスキ！

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

入田町大久：船盡比賣周辺の旅Rock Fishing

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

文字放送

お花ダイスキ！

我ら海遊人
～高松沖船釣り～ 後編

文字放送

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

文字放送

我ら海遊人
～高松沖船釣り～ 後編

我ら海遊人
～高松沖船釣り～ 後編

文字放送

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

令和7年度
上八万中学校

校外学習（3年生）

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和7年度
上八万中学校

校外学習（3年生）

文字放送

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

文字放送

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

お花ダイスキ！

Rock Fishing

文字放送

文字放送

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド
スマイルハーモニーコンサート

2016
2016年2月29日放送



0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

シネマ☆クロス 13:30 13:30

徳島市ＮＯＷ 14:00 14:00

文字放送 14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

シネマ☆クロス 16:00 16:00

徳島市ＮＯＷ 16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

文字放送

文字放送

行ってみ四い国
～絶景の宝庫！五色台の魅力に迫る～

文字放送

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

大御和神社（国府町府中）

農産園芸研究課から最新情報
「ナシの発芽不良について」

文字放送
文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

行ってみ四い国
～絶景の宝庫！五色台の魅力に迫る～

農産園芸研究課から最新情報
「ナシの発芽不良について」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

井上八幡神社（国府町井戸）

文字放送

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

井上八幡神社（国府町井戸）

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年４月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

シネマ☆クロス

文字放送

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

井上八幡神社（国府町井戸）

文字放送

令和７年度
北井上認定こども園

入園式

阿波木偶箱まわし保存会
30周年記念事業

「箱まわしのまなざし」

文字放送

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
注目トピック「花由おススメ！母の日ギフト」

徳島市ＮＯＷ

文字放送

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校「ともだち集会」

2010年12月6日放送
クラブ紹介　南井上小学校①②

2011年2月4・11日放送
南井上小学校　ランチタイム（6・5・4・1年生）

2011年2月4・11・18日、3月18日放送

ショップチャンネルショップチャンネル

お天気アイ
「前線と梅雨/なしの栽培について」

文字放送

文字放送

農産園芸研究課から最新情報
「ナシの発芽不良について」

行ってみ四い国
～絶景の宝庫！五色台の魅力に迫る～

文字放送

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

井上八幡神社（国府町井戸）

文字放送

我ら海遊人
～尾長チャレンジ２０２５～　前編

ショップチャンネル

我ら海遊人
～尾長チャレンジ２０２５～　前編

文字放送

行ってみ四い国
～絶景の宝庫！五色台の魅力に迫る～

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

大御和神社（国府町府中）

文字放送

徳島市ＮＯＷ
文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

ショップチャンネル ショップチャンネル

シネマ☆クロス

文字放送

令和７年度
北井上認定こども園

入園式

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

徳島市ＮＯＷ

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル ショップチャンネルショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

農産園芸研究課から最新情報
「ナシの発芽不良について」

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

14・1512・13

文字放送

ショップチャンネル

月・火 水・木

9・10

ショップチャンネル

日金・土

11
日時

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
南井上小学校金管バンド

第9回ハートフルコンサート
2011年3月2日放送 我ら海遊人

～尾長チャレンジ２０２５～　前編

我ら海遊人
～尾長チャレンジ２０２５～　前編

文字放送

お天気アイ
「前線と梅雨/なしの栽培について」

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お天気アイ
「前線と梅雨/なしの栽培について」

ショップチャンネル

行ってみ四い国
～絶景の宝庫！五色台の魅力に迫る～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

月・火

5・6

ショップチャンネル

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

井上八幡神社（国府町井戸）

文字放送 徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネルショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
注目トピック「花由おススメ！母の日ギフト」

文字放送

木

1 4

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

日時
水・木

農産園芸研究課から最新情報
「ナシの発芽不良について」

7・8

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校「ともだち集会」

2010年12月6日放送
クラブ紹介　南井上小学校①②

2011年2月4・11日放送
南井上小学校　ランチタイム（6・5・4・1年生）

2011年2月4・11・18日、3月18日放送

日

2・3

金・土

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～阿波木偶箱まわし保存会

30周年記念事業
「箱まわしのまなざし」 シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波木偶箱まわし保存会
30周年記念事業

「箱まわしのまなざし」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「前線と梅雨/なしの栽培について」

情報まるしぇ みるでるで
注目トピック「花由おススメ！母の日ギフト」

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

井上八幡神社（国府町井戸）

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送
情報まるしぇ みるでるで

注目トピック「花由おススメ！母の日ギフト」

お天気アイ
「前線と梅雨/なしの栽培について」

農産園芸研究課から最新情報
「ナシの発芽不良について」

文字放送

令和７年度
北井上認定こども園

入園式

情報まるしぇ みるでるで
注目トピック「花由おススメ！母の日ギフト」

お天気アイ
「前線と梅雨/なしの栽培について」

５月番組表

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

2025年度
春季四国地区

高等学校野球大会

決勝

開催：香川県
（レクザムスタジアム）

12:45～試合終了まで
雨天順延

文字放送

文字放送

文字放送

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

大御和神社（国府町府中）

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送
文字放送

行ってみ四い国
～絶景の宝庫！五色台の魅力に迫る～

情報まるしぇ みるでるで
注目トピック「花由おススメ！母の日ギフト」

文字放送
文字放送

文字放送

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

大御和神社（国府町府中）

文字放送

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年４月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送

我ら海遊人
～尾長チャレンジ２０２５～　前編

文字放送

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

大御和神社（国府町府中）

文字放送

我ら海遊人
～尾長チャレンジ２０２５～　前編

文字放送文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

徳島市ＮＯＷ

THE　リクエスト
南井上小学校金管バンド

第9回ハートフルコンサート
2011年3月2日放送

文字放送 文字放送

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

文字放送

文字放送

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和７年
祈年祭・太々神楽祭

大御和神社（国府町府中）
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6:00
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9:00
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10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00

22:30

23:00

23:30

0:00

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

Rock Fishing

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

コンニチワ不動小学校
「交通安全教室」

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年４月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
入田町内ノ御田：艮神社周辺の旅

徳島市ＮＯＷ

保育所からコンニチワ
一宮保育所「こどもの日のつどい」

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～尾長チャレンジ２０２５～ 後編

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
入田町内ノ御田：艮神社周辺の旅

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

Rock Fishing

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート2013
2013年2月25日放送

ショップチャンネル

文字放送

Rock Fishing

コンニチワ不動小学校
「交通安全教室」

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送 文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年４月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

お花ダイスキ！

文字放送

お花ダイスキ！
情報まるしぇ みるでるで

～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

19・20

日

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送

ショップチャンネル

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート2014
2014年3月5日放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

お花ダイスキ！ 情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
入田町内ノ御田：艮神社周辺の旅

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
入田町内ノ御田：艮神社周辺の旅

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
入田町内ノ御田：艮神社周辺の旅

徳島市ＮＯＷ

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

徳島市ＮＯＷ

日時

お花ダイスキ！

ショップチャンネル

16・17 18

ショップチャンネル

金・土

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

水・木

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

ショップチャンネル

21・22

金・土

ショップチャンネル

28・29

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート2013
2013年2月25日放送

25

ショップチャンネル

23・24

金・土

情報まるしぇ みるでるで

月・火

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート2014
2014年3月5日放送

30・31

ショップチャンネルショップチャンネル

日

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

我ら海遊人
～尾長チャレンジ２０２５～ 後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

情報まるしぇ みるでるで

文字放送
我ら海遊人

～尾長チャレンジ２０２５～ 後編

文字放送

26・27

月・火

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

水・木

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送文字放送

コンニチワ不動小学校
「交通安全教室」

文字放送

文字放送

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

我ら海遊人
～尾長チャレンジ２０２５～ 後編

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

文字放送

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

Rock Fishing

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

Rock Fishing

我ら海遊人
～尾長チャレンジ２０２５～ 後編

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

ショップチャンネル

文字放送

情報まるしぇ みるでるで

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

文字放送

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～
入田町内ノ御田：艮神社周辺の旅

文字放送

徳島市ＮＯＷ

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

５月番組表

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

すずのとくしまええもん撮ってきたじょ！

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「交通安全教室」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

コンニチワ不動小学校
「交通安全教室」

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

文字放送

コンニチワ不動小学校
「交通安全教室」

こんにちは入田幼稚園
「交通安全教室」

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

保育所からコンニチワ
一宮保育所「こどもの日のつどい」

保育所からコンニチワ
一宮保育所「こどもの日のつどい」

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

令和７年度
オリエンテーリング

入田中学校

お花ダイスキ！

文字放送

こんにちは入田幼稚園
「交通安全教室」

保育所からコンニチワ
一宮保育所「こどもの日のつどい」

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

こんにちは入田幼稚園
「交通安全教室」

保育所からコンニチワ
一宮保育所「こどもの日のつどい」

こんにちは入田幼稚園
「交通安全教室」

保育所からコンニチワ
一宮保育所「こどもの日のつどい」

文字放送

コンニチワ不動小学校
「交通安全教室」

こんにちは入田幼稚園
「交通安全教室」

令和７年度
オリエンテーリング

入田中学校

文字放送

令和７年度
オリエンテーリング

入田中学校

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

徳島市ＮＯＷ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

えかとこ４
～必見！四国のお取り寄せグルメ～

我ら海遊人
～尾長チャレンジ２０２５～ 後編

令和７年度
オリエンテーリング

入田中学校

令和７年度
オリエンテーリング

入田中学校文字放送

文字放送

令和７年度
オリエンテーリング

入田中学校



４月番組表

0:00 0:00

6:00 6:00

6:30 6:30

7:00 7:00

7:30 7:30

8:00 8:00

8:30 8:30

9:00 9:00

9:30 9:30

10:00 10:00

10:30 10:30

11:00 11:00

11:30 11:30

12:00 12:00

12:30 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30

14:00 14:00

14:30 14:30

15:00 15:00

15:30 15:30

16:00 16:00

16:30 16:30

17:00 17:00

17:30 17:30

18:00 18:00

18:30 18:30

19:00 19:00

19:30 19:30

20:00 20:00

20:30 20:30

21:00 21:00

21:30 21:30

22:00 22:00

22:30 22:30

23:00 23:00

23:30 23:30

0:00 0:00

令和６年度
卒業証書授与式

入田小学校

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和６年度
徳島市立入田幼稚園

修了式

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年３月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「ひょう/えだまめの高温対策」

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～すくすく赤ちゃん「近藤 沙凪ちゃん（国府町西黒田）」
～

文字放送

お天気アイ
「ひょう/えだまめの高温対策」

文字放送文字放送

文字放送

令和６年度
卒業証書授与式

一宮小学校

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～　前編

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

文字放送文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送
21：57～ とくしまタイムズ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

行ってみ四い国
～シン・新宮めぐり～

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

行ってみ四い国
～シン・新宮めぐり～

令和６年度
一宮保育所

修了式

行ってみ四い国
～シン・新宮めぐり～

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

令和６年度
徳島市立入田幼稚園

修了式

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「ひょう/えだまめの高温対策」

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

令和６年度
卒業証書授与式

一宮小学校

行ってみ四い国
～シン・新宮めぐり～

徳島市ＮＯＷ

令和６年度
卒業証書授与式

入田小学校

文字放送

ショップチャンネル

THE　リクエスト
クラブ紹介　南井上小学校①

2010年2月19日放送
クラブ紹介　南井上小学校②

2010年2月26日放送
平成22年度入学式　南井上小学校

2010年4月19日放送文字放送

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～　前編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

お天気アイ
「ひょう/えだまめの高温対策」

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

行ってみ四い国
～シン・新宮めぐり～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和6年
度卒業証書授与式

北井上中学校

文字放送

文字放送

令和6年度
卒業証書授与式

不動中学校

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和6年度
卒業証書授与式

不動中学校

農業支援センターだより
「水稲と気象について」

シネマ☆クロス

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

令和6年
度卒業証書授与式

北井上中学校

ショップチャンネル

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～すくすく赤ちゃん「近藤 沙凪ちゃん（国府町西黒田）」
～

ショップチャンネル

文字放送

4・51

火 金・土水・木

2・3

金・土

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

日時
水・木

文字放送

9・10

ショップチャンネル

月・火

7・8

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

13

月・火

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校「交通安全教

室」
2009年5月27日放送

第1回南井上なつまつり
2009年9月7日放送

コンニチワ南井上小学校 「お話集会」
2010年1月27日放送

ショップチャンネル

令和６年度
卒業証書授与式

入田小学校

文字放送

令和６年度
徳島市立入田幼稚園

修了式

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネル

6

日

文字放送

ショップチャンネル

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
クラブ紹介　南井上小学校①

2010年2月19日放送
クラブ紹介　南井上小学校②

2010年2月26日放送
平成22年度入学式　南井上小学校

2010年4月19日放送

行ってみ四い国
～シン・新宮めぐり～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～　前編

11・12

ショップチャンネル

日

お天気アイ
「ひょう/えだまめの高温対策」

ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

日時
14・15

令和６年度
一宮保育所

修了式

文字放送

文字放送

令和6年
度卒業証書授与式

北井上中学校

文字放送

シネマ☆クロス

農業支援センターだより
「水稲と気象について」

文字放送

令和６年度
卒業証書授与式

一宮小学校

文字放送 文字放送

徳島市ＮＯＷ

農業支援センターだより
「水稲と気象について」

令和6年度
卒業証書授与式

不動中学校

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～すくすく赤ちゃん「近藤 沙凪ちゃん（国府町西黒田）」
～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

シネマ☆クロス

文字放送

ショップチャンネル ショップチャンネルショップチャンネル

文字放送

文字放送

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

ショップチャンネル

文字放送

徳島市ＮＯＷ

THE　リクエスト
コンニチワ南井上小学校「交通安全教

室」
2009年5月27日放送

第1回南井上なつまつり
2009年9月7日放送

コンニチワ南井上小学校 「お話集会」
2010年1月27日放送

ショップチャンネル

令和６年度
一宮保育所

修了式

ショップチャンネル

お天気アイ
「ひょう/えだまめの高温対策」

徳島市ＮＯＷ
文字放送

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～　前編

ショップチャンネル

シネマ☆クロス

農業支援センターだより
「水稲と気象について」

ショップチャンネル

文字放送

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

シネマ☆クロス

情報まるしぇ みるでるで
～日常の疑問、科学で解決します！～

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

農業支援センターだより
「水稲と気象について」

シネマ☆クロス

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～すくすく赤ちゃん「近藤 沙凪ちゃん（国府町西黒田）」
～

農業支援センターだより
「水稲と気象について」

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

文字放送

文字放送

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～　前編

農業大学校から最新情報
「プロジェクト学習成果の紹介」

文字放送

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～すくすく赤ちゃん「近藤 沙凪ちゃん（国府町西黒田）」
～

徳島市ＮＯＷ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～うちの子大図鑑～

～すくすく赤ちゃん「近藤 沙凪ちゃん（国府町西黒田）」
～

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年３月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

文字放送



４月番組表

0:00

6:00

6:30

7:00

7:30

8:00

8:30

9:00

9:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30 文字放送

14:00 徳島市ＮＯＷ

14:30 文字放送

15:00

15:30

16:00 文字放送

16:30 徳島市ＮＯＷ

17:00

17:30

18:00

18:30

19:00

19:30

20:00

20:30

21:00

21:30

22:00

22:30

23:00

23:30

0:00

文字放送

令和７年度
北井上認定こども園

入園式

文字放送

令和７年度
北井上認定こども園

入園式

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

阿波木偶箱まわし保存会
30周年記念事業

「箱まわしのまなざし」

文字放送

令和７年度
国府中学校

入学式

令和７年度
不動中学校

入学式

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年３月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

2025年度春季四国地区高等学校野球大
会

準決勝
開催：香川県（レクザムスタジアム）

9:45～試合終了まで
雨天順延

令和７年度
国府中学校

入学式

令和７年度
国府中学校

入学式

文字放送

令和７年度
不動中学校

入学式

文字放送

Rock Fishing

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早渕：若宮神社 周辺の旅

文字放送

文字放送

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

令和７年度
一宮小学校

入学式

令和７年度
入田小学校

入学式

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

令和７年度
入田小学校

入学式

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

お花ダイスキ！

文字放送

RIDE音MUSIC 2nd RIDE
令和７年度
入田小学校

入学式

文字放送徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

文字放送

徳島市ＮＯＷ

Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

お花ダイスキ！

Rock Fishing

文字放送

文字放送

文字放送

お花ダイスキ！

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～注目トピック「カントリー倶楽部月の宮 桜花杯」～

ショップチャンネル

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

月・火

文字放送

令和７年度
一宮小学校

入学式
Rock Fishing

阿波踊り体操／とくしまタイムズ 阿波踊り体操／とくしまタイムズ

ショップチャンネル

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早渕：若宮神社 周辺の旅

徳島市ＮＯＷ

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

徳島市ＮＯＷ

文字放送

ショップチャンネル

令和７年度
北井上認定こども園

入園式

文字放送

阿波木偶箱まわし保存会
30周年記念事業

「箱まわしのまなざし」

水

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送 文字放送

令和７年度
不動中学校

入学式

文字放送

28・29

月・火

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート2012
2012年3月12日放送

ショップチャンネルショップチャンネル

日

阿波木偶箱まわし保存会
30周年記念事業

「箱まわしのまなざし」

30

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～ 後編

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート2011
2011年3月9日放送

27

ショップチャンネル

25・26

文字放送

金・土

徳島市ＮＯＷ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

水・木水・木

ショップチャンネルショップチャンネルショップチャンネル

日時
21・22

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早渕：若宮神社 周辺の旅

文字放送

日

Rock Fishing

ショップチャンネル

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート2012
2012年3月12日放送

ショップチャンネル ショップチャンネル

文字放送

文字放送

徳島市ＮＯＷ

23・24

金・土

16・17 18・19 20

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

Rock Fishing

お花ダイスキ！

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～ 後編

文字放送

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～ 後編

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

文字放送

令和７年度
一宮小学校

入学式

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～ 後編

月間まるしぇ　みるでるで
＆

月間アーカイブズ

※国府町ケーブルテレビで
制作した番組を再放送します。

（令和７年３月分）

※中継などで番組の放送順を
変更する場合があります。

ご了承ください。

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

文字放送

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～ 後編

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～注目トピック「カントリー倶楽部月の宮 桜花杯」～

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

情報まるしぇ みるでるで
～注目トピック「カントリー倶楽部月の宮 桜花杯」～

お花ダイスキ！

徳島市ＮＯＷ

ショップチャンネルショップチャンネル ショップチャンネル

情報まるしぇ みるでるで
～注目トピック「カントリー倶楽部月の宮 桜花杯」～

徳島市ＮＯＷ

文字放送

文字放送

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

文字放送

THE　リクエスト
国府小学校マーチングバンド

スマイルハーモニーコンサート2011
2011年3月9日放送

Rock Fishing

文字放送

お花ダイスキ！

Rock Fishing

2025
四国

アイランドリーグ
plus中継

徳島
vs

愛媛
坊っちゃん
スタジアム

12:45～

徳島市ＮＯＷ

文字放送

21：57～ とくしまタイムズ

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早渕：若宮神社 周辺の旅

文字放送

情報まるしぇ みるでるで
～注目トピック「カントリー倶楽部月の宮 桜花杯」～

文字放送

文字放送

いきいき百歳体操
徳島版　筋力づくり編

ショップチャンネル

文字放送

文字放送

文字放送 文字放送

ショップチャンネル

Rock Fishing

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早渕：若宮神社 周辺の旅

情報まるしぇ みるでるで
～歩いてなんぼガチャガチャの旅 ～

国府町早渕：若宮神社 周辺の旅

阿波踊り体操／とくしまタイムズ

RIDE音MUSIC 2nd RIDE

我ら海遊人
～中野川で渓流釣り～ 後編

情報まるしぇ みるでるで
～注目トピック「カントリー倶楽部月の宮 桜花杯」～

文字放送
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